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1. TEMPORALIZACIÓN DE LAS UNIDADES DE PROGRAMACIÓN 

 

UNIDADES DE PROGRAMACIÓN TEMPORALIZACIÓN 
UNIDAD DE PROGRAMACIÓN 1 El trabajo científico  
(del 9/9/25 al 5/12/25) PRIMER TRIMESTRE 

UNIDAD DE PROGRAMACIÓN 2 La Materia I  
(del 9/12/25 al 13/3/26) SEGUNDO TRIMESTRE 

UNIDAD DE PROGRAMACIÓN 3 La Materia II  
(del 16/3/26 al 5/6/26) TERCER TRIMESTRE 

 

 

Teniendo en cuenta la memoria de la asignatura del curso 24/25 se decide que, para el próximo curso, en las tres evaluaciones realicen al menos una práctica de 
laboratorio y un reto. Se valorará el cambio de prácticas o retos en función del tiempo disponible, ya que dependiendo del alumnado hay prácticas más factibles que otras.  

Dado que esta materia se imparte en dos horas a la semana, es difícil programar objetivos, ya que depende del alumnado y del trabajo que hacen fuera del aula, ya que 
observamos que cada vez es menor, por lo que como propuesta de mejora incidiremos en la importancia del estudio, trabajo del alumnado y la atención en el aula. 
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2. ORGANIZACIÓN Y SECUENCIACIÓN DEL CURRÍCULO EN UNIDADES DE PROGRAMACIÓN 

1º TRIMESTRE 
UNIDAD DE PROGRAMACIÓN 1 El trabajo científico. 
Competencias específicas Criterios de evaluación Descriptores del perfil de salida 

Competencia específica 1 

Comprender y relacionar los motivos por los que ocurren los 
principales fenómenos fisicoquímicos del entorno, 
explicándolos en términos de las leyes y teorías científicas 
adecuadas, para resolver problemas con el fin de aplicarlas 
para mejorar la realidad cercana y la calidad de vida humana. 

 

 

1.1. Identificar, comprender y explicar los fenómenos fisicoquímicos 
cotidianos a partir de los principios, teorías y leyes científicas 
adecuadas, expresándolos, de manera argumentada, utilizando 
diversidad de soportes y medios de comunicación. 
Indicadores de logro: 
 Identifica los fenómenos fisicoquímicos cotidianos, a partir de los 

principios, teorías y leyes científicas adecuadas.  
 Comprende los fenómenos fisicoquímicos cotidianos, a partir de 

los principios, teorías y leyes científicas adecuadas . 
 Explica los fenómenos fisicoquímicos cotidianos, a partir de los 

principios, teorías y leyes científicas adecuadas . 
1.2. Resolver los problemas fisicoquímicos planteados utilizando las 
leyes y teorías científicas adecuadas, razonando los procedimientos 
utilizados para encontrar la solución o soluciones y expresando 
adecuadamente los resultados. 
Indicadores de logro: 
 Resuelve los problemas fisicoquímicos planteados utilizando las 

leyes y teorías científicas adecuadas. 
 Resuelve los problemas fisicoquímicos planteados razonando los 

procedimientos utilizados. 
 Expresa adecuadamente los resultados del problema. 
 

 

Esta competencia específica se conecta con los siguientes 
descriptores del Perfil de salida: CCL1, STEM1, STEM2, STEM4, 
CPSAA4 

Competencia específica 2  

Expresar las observaciones realizadas por el alumnado en 
forma de preguntas, formulando hipótesis para explicarlas y 
demostrando dichas hipótesis a través de la experimentación 
científica, la indagación y la búsqueda de evidencias, para 
desarrollar los razonamientos propios del pensamiento 
científico y mejorar las destrezas en el uso de las 
metodologías científicas. 

 

 

2.1. Emplear las metodologías propias de la ciencia en la identificación 
y descripción de fenómenos a partir de cuestiones a las que se pueda 
dar respuesta a través de la indagación, la deducción, el trabajo 
experimental y el razonamiento lógico-matemático, diferenciándolas de 
aquellas pseudocientíficas que no admiten comprobación 
experimental. 
Indicadores de logro: 

Emplea el método científico en la identificación y descripción de 
fenómeno. 

 

Esta competencia específica se conecta con los siguientes 
descriptores del Perfil de salida: CCL1, CCL3, STEM1, STEM2, 
CD1, CPSAA4, CE1, CCEC3 
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Competencia específica 3  

Manejar con soltura las reglas y normas básicas de la física y 
la química en lo referente al lenguaje de la IUPAC, al lenguaje 
matemático, al empleo de unidades de medida correctas, al 
uso seguro del laboratorio y a la interpretación y producción 
de datos e información en diferentes formatos y fuentes 
(textos, enunciados, tablas, gráficas, informes, manuales, 
diagramas, fórmulas, esquemas, modelos, símbolos, etc.), 
para reconocer el carácter universal del lenguaje científico y 
la necesidad de una comunicación fiable en investigación y 
ciencia entre diferentes países y culturas. 

 

3.1. Emplear datos en diferentes formatos para interpretar y comunicar 
información relativa a un proceso fisicoquímico concreto, relacionando 
entre sí lo que cada uno de ellos contiene, y extrayendo en cada caso lo 
más relevante para la resolución de un problema. 
Indicadores de logro: 
 Emplea datos en diferentes formatos para interpretar información 

relativa a un proceso fisicoquímico. 
 Emplea datos en diferentes formatos para comunicar información 

relativa a un proceso fisicoquímico. 
3.2. Utilizar adecuadamente las reglas básicas de la física y la química, 
incluyendo el uso de unidades de medida, las herramientas 
matemáticas y las reglas de nomenclatura, consiguiendo una 
comunicación efectiva con toda la comunidad científica. 
Indicadores de logro: 
 Utiliza adecuadamente el uso de unidades de medida. 
 Utiliza adecuadamente las herramientas matemáticas. 
 Utiliza adecuadamente el uso de las reglas de nomenclatura. 
3.3. Poner en práctica las normas de uso de los espacios específicos de 
la ciencia, como el laboratorio de física y química, asegurando la salud, 
la conservación del medio ambiente y el cuidado de las instalaciones. 
Indicadores de logro: 
 Pone en práctica las normas de uso del laboratorio de física y 

química. 
 

Esta competencia específica se conecta con los siguientes 
descriptores del Perfil de salida: STEM4, STEM5, CD3, CPSAA2, 
CC1, CCEC2, CCEC4. 

 

Competencia específica 5  

Utilizar las estrategias propias del trabajo colaborativo que 
permitan potenciar el crecimiento entre iguales como base 
emprendedora de una comunidad científica crítica, ética y 
eficiente, para comprender la importancia de la ciencia en la 
mejora de la sociedad, las consecuencias de los avances 
científicos, la preservación de la salud y la conservación 
sostenible del medio ambiente.  

 

5.1. Establecer interacciones constructivas y coeducativas, 
emprendiendo actividades de cooperación, como forma de construir 
un medio de trabajo eficiente en la ciencia. 
 Indicadores de logro: 
 Establece interacciones constructivas y coeducativas como forma 

de trabajo. 
5.2. Emprender, de forma guiada y de acuerdo con la metodología 
adecuada, proyectos científicos que involucren al alumnado en la 
mejora de la sociedad y que creen valor para el individuo y para la 
comunidad. Indicadores de logro: 
 Emprende proyectos científicos de forma guiada. 
 
 

 

 

 

 

 

 

Esta competencia específica se conecta con los siguientes 
descriptores del Perfil de salida: CCL5, CP3, STEM3, STEAM5, 
CD3, CPSAA3, CC3, CE2 
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Saberes básicos 
A. Las destrezas científicas básicas 

 Metodologías de la investigación científica: identificación y formulación de cuestiones, elaboración de hipótesis y comprobación experimental de las mismas. 
Comprende el método científico como fundamento de la ciencia y aplicarlo en un experimento(CE2) 

- Realiza o diseña experimentos teniendo en cuenta las variables de estudio, identificando, cuando proceda, la variable dependiente, independiente y controlada(CE2) 
- Interpreta fenómenos físicoquímicos a través de la indagación y la elaboración de hipótesis, extrayendo conclusiones y expresándolas en grupo.(CE2) 
- Comunica de forma oral o escrita los resultados de las observaciones utilizando esquemas, gráficos, tablas y expresiones matemáticas.(CE4) 

 Trabajo experimental y proyectos de investigación: estrategias en la resolución problemas y en el desarrollo de investigaciones mediante la indagación, la deducción, la búsqueda de evidencias y el 
razonamiento lógico-matemático haciendo inferencias válidas de las observaciones y obteniendo conclusiones.  

- Desarrolla las etapas del método científico para estudiar un tema de interés.(CE2) 
- Utiliza técnicas cooperativas sencillas para el trabajo en equipo y trabaja de forma individual dentro del grupo.(CE5) 
- Lleva a cabo un experimento, realizando cálculos, extrayendo conclusiones y reconociendo la educación como un proceso encaminado al bienestar personal y social.(CE2) 
- Conoce las características de los gases y las leyes que explican su comportamiento (relaciones entre presión, volumen y temperatura), extrayendo conclusiones a través de la experimentación, la 

observación, el pensamiento lógico y cálculos matemáticos.(CE2) 
 Diversos entornos y recursos de aprendizaje científico como el laboratorio o los entornos virtuales: materiales, sustancias y herramientas tecnológicas. 

- Identifica materiales y el instrumental básico del laboratorio de Física y de Química e indica su uso y utilidad. (CE3) 
- Expresa la lectura del instrumental básico del laboratorio con precisión y rigor.(CE3) 
- Realiza mediciones de objetos de uso cotidiano y espacios del entorno, teniendo en cuenta, las herramientas de medida, los errores absolutos y relativos de medición y las unidades de medida.(CE1) 
- Resuelve problemas utilizando equivalencias y unidades del sistema internacional (SI). (CE1) 
- Identifica y separa mezclas homogéneas y heterogéneas a través de experiencias sencillas, describiendo distintas técnicas de separación y los instrumentos utilizados.(CE2) 
- Utiliza técnicas cooperativas sencillas para el trabajo en equipo,  manteniendo el nivel de ruido. (CE5) 

 Normas de uso de cada espacio, asegurando y protegiendo así la salud propia y comunitaria, la seguridad en las redes y el respeto hacia el medio ambiente. 
- Identifica pictogramas y cumple las normas en un laboratorio científico o en otros contextos, teniendo en cuenta la importancia de la prevención.(CE3) 

 El lenguaje científico: unidades del Sistema Internacional y sus símbolos. Herramientas matemáticas básicas en diferentes escenarios científicos y de aprendizaje. 
- Conoce el lenguaje científico para expresar cantidades en notación científica y unidades del sistema internacional.(CE3) 
- Identifica y calcula errores absolutos y relativos al hacer medidas de magnitudes.(CE3) 
- Reconoce y aplica las equivalencias entre múltiplos y submúltiplos.(CE3) 
- Realiza cambios de unidades mediante factores de conversión.(CE3) 
- Utiliza el número adecuado de cifras significativas al expresar un resultado.(CE3) 
- Interpreta y expresa datos mediante el uso de tablas y gráficas.(CE3) 

 Estrategias de interpretación y producción de información científica utilizando diferentes formatos y diferentes medios: desarrollo del criterio propio basado en lo que el pensamiento científico aporta a 
la mejora de la sociedad para hacerla más justa, equitativa e igualitaria. 

 Valoración de la cultura científica y del papel de científicos y científicas, en los principales hitos históricos y actuales de la física y la química para el avance y la mejora de la sociedad con especial 
atención a aquellos vinculados con el Principado de Asturias. 
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B. La materia  

 Teoría cinético-molecular: aplicación a observaciones sobre la materia explicando sus propiedades, los estados de agregación, los cambios de estado, y la formación de mezclas y disoluciones 
(introducción al estudio cuantitativo).  

- Identifica y calcula la concentración de disoluciones, expresando su porcentaje en masa y volumen y su concentración en masa.(CE1) 
- Utiliza adecuadamente las unidades de medida y reglas básicas para calcular concentraciones en disoluciones.(CE3) 
- Interpreta y deduce distintos estados de la materia, según el modelo cinético-corpuscular y la fuerza de cohesión entre partículas, extrayendo conclusiones de manera razonada.(CE1) 
- Identifica y explica casos cotidianos para analizar las propiedades de la materia y sus cambios de estado.(CE1) 
- Comprende los procesos que tienen lugar en los cambios de estado de la materia(CE1) 
- Extrae conclusiones sobre los estados de la materia y los cambios de estado, analizando tablas o gráficos.(CE3) 
- Analiza una gráfica de solubilidad frente a temperatura.(CE3) 
- Explica la dependencia de las expresiones matemáticas de las leyes de Charles y Gay-Lussac con la escala de temperaturas empleada.  (CE3) 
- Realiza cálculos con la ley combinada de los gases. (CE3)  
- Representa e interpreta gráficas, en las que se relacionen la presión, el volumen y la temperatura, a partir de datos referidos a estudios experimentales de las leyes de los gases(CE3) 
- Interpreta las leyes de Boyle, Charles y Gay-Lussac y las representa gráficamente. (CE3) 

 
 

 Experimentos relacionados con los sistemas materiales: conocimiento y descripción de sus propiedades, su composición y su clasificación 
- Identifica y describe diferentes procesos de separación de mezclas y las propiedades, componentes y clasificación de los sistemas materiales.(CE1) 
- Analiza las características de las disoluciones realizando experiencias sencillas  y utiliza el razonamiento lógico. Prepara n el laboratorio la disolución de un suero fisiológico.(CE2) 
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2º TRIMESTRE 

UNIDAD DE PROGRAMACIÓN 2 “La materia I” 

Competencias específicas Criterios de evaluación Descriptores del perfil de salida 

Competencia específica 1 

Comprender y relacionar los motivos por los que ocurren los 
principales fenómenos fisicoquímicos del entorno, explicándolos en 
términos de las leyes y teorías científicas adecuadas, para resolver 
problemas con el fin de aplicarlas para mejorar la realidad cercana y 
la calidad de vida humana. 

 

 

1.1. Identificar, comprender y explicar los fenómenos fisicoquímicos 
cotidianos a partir de los principios, teorías y leyes científicas adecuadas, 
expresándolos, de manera argumentada, utilizando diversidad de soportes y 
medios de comunicación. 
Indicadores de logro: 
 Identifica los fenómenos fisicoquímicos cotidianos, a partir de los 

principios, teorías y leyes científicas adecuadas.  
 Comprende los fenómenos fisicoquímicos cotidianos, a partir de los 

principios, teorías y leyes científicas adecuadas.  
 Explica los fenómenos fisicoquímicos cotidianos, a partir de los 

principios, teorías y leyes científicas adecuadas.  
1.2. Resolver los problemas fisicoquímicos planteados utilizando las leyes y 
teorías científicas adecuadas, razonando los procedimientos utilizados para 
encontrar la solución o soluciones y expresando adecuadamente los 
resultados. 
Indicadores de logro: 
 Resuelve los problemas fisicoquímicos planteados utilizando las leyes y 

teorías científicas adecuadas. 
 Resuelve los problemas fisicoquímicos planteados razonando los 

procedimientos utilizados. 
 Expresa adecuadamente los resultados del problema. 
 

 

Esta competencia específica se conecta con los 
siguientes descriptores del Perfil de salida: CCL1, 
STEM1, STEM2, STEM4, CPSAA4 

Competencia específica 2  

Expresar las observaciones realizadas por el alumnado en forma de 
preguntas, formulando hipótesis para explicarlas y demostrando 
dichas hipótesis a través de la experimentación científica, la 
indagación y la búsqueda de evidencias, para desarrollar los 
razonamientos propios del pensamiento científico y mejorar las 
destrezas en el uso de las metodologías científicas. 

 

 

2.1. Emplear las metodologías propias de la ciencia en la identificación y 
descripción de fenómenos a partir de cuestiones a las que se pueda dar 
respuesta a través de la indagación, la deducción, el trabajo experimental y 
el razonamiento lógico-matemático, diferenciándolas de aquellas 
pseudocientíficas que no admiten comprobación experimental. 
Indicadores de logro: 

Emplea el método científico en la identificación y descripción de 
fenómeno. 

2.3. Aplicar las leyes y teorías científicas conocidas al formular cuestiones e 
hipótesis, siendo coherente con el conocimiento científico existente y 
diseñando los procedimientos experimentales o deductivos necesarios para 
resolverlas o comprobarlas. 
Indicadores de logro: 
Aplica leyes y teorías científicas al formular cuestiones e hipótesis. 
 

Esta competencia específica se conecta con los 
siguientes descriptores del Perfil de salida: CCL1, CCL3, 
STEM1, STEM2, CD1, CPSAA4, CE1, CCEC3 
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Competencia específica 3  

Manejar con soltura las reglas y normas básicas de la física y la 
química en lo referente al lenguaje de la IUPAC, al lenguaje 
matemático, al empleo de unidades de medida correctas, al uso 
seguro del laboratorio y a la interpretación y producción de datos e 
información en diferentes formatos y fuentes (textos, enunciados, 
tablas, gráficas, informes, manuales, diagramas, fórmulas, 
esquemas, modelos, símbolos, etc.), para reconocer el carácter 
universal del lenguaje científico y la necesidad de una comunicación 
fiable en investigación y ciencia entre diferentes países y culturas. 

 

3.1. Emplear datos en diferentes formatos para interpretar y comunicar 
información relativa a un proceso fisicoquímico concreto, relacionando entre 
sí lo que cada uno de ellos contiene, y extrayendo en cada caso lo más 
relevante para la resolución de un problema. 
Indicadores de logro: 
 Emplea datos en diferentes formatos para interpretar información 

relativa a un proceso fisicoquímico. 
 Emplea datos en diferentes formatos para comunicar información 

relativa a un proceso fisicoquímico. 
3.2. Utilizar adecuadamente las reglas básicas de la física y la química, 
incluyendo el uso de unidades de medida, las herramientas matemáticas y 
las reglas de nomenclatura, consiguiendo una comunicación efectiva con 
toda la comunidad científica. 
Indicadores de logro: 
 Utiliza adecuadamente el uso de unidades de medida. 
 Utiliza adecuadamente las herramientas matemáticas. 
 Utiliza adecuadamente el uso de las reglas de nomenclatura. 

 

Esta competencia específica se conecta con los 
siguientes descriptores del Perfil de salida: STEM4, 
STEM5, CD3, CPSAA2, CC1, CCEC2, CCEC4. 

 

Competencia específica 4  

Utilizar de forma crítica y eficiente plataformas tecnológicas y 
recursos variados, tanto para el trabajo individual como en equipo, 
para fomentar la creatividad, el desarrollo personal y el aprendizaje 
individual y social, mediante la consulta de información, la creación 
de materiales y la comunicación efectiva en los diferentes entornos 
de aprendizaje.  

 

4.1. Utilizar recursos variados, tradicionales y digitales, mejorando el 
aprendizaje autónomo y la interacción con otros miembros de la comunidad 
educativa, con respeto hacia docentes y estudiantes y analizando 
críticamente las aportaciones de cada participante. 
 Indicadores de logro: 
 Utiliza recursos variados, tradicionales y digitales.  
4.2. Trabajar de forma adecuada y versátil con medios variados, tradicionales 
y digitales en la consulta de información y la creación de contenidos, 
seleccionando e interpretando con criterio las fuentes más fiables y 
desechando las menos adecuadas y mejorando el aprendizaje. 
Indicadores de logro: 
 Trabaja de forma adecuada con medios variados, tradicionales y 

digitales, en la consulta de información.  
 Trabaja de forma adecuada con medios variados, tradicionales y 

digitales, en la creación de contenidos. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Esta competencia específica se conecta con los 
siguientes descriptores del Perfil de salida: CCL2, CCL3, 
STEM4, CD1, CD2, CPSAA2, CE3, CCEC4 
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Saberes básicos 

A. Las destrezas científicas básicas 

 Metodologías de la investigación científica: identificación y formulación de cuestiones, elaboración de hipótesis y comprobación experimental de las mismas. 
Comprende el método científico como fundamento de la ciencia y aplicarlo en un experimento(CE2) 

- Interpreta el proceso de unión de los elementos para formar sustancias (CE2) 
- Identifica y describe sustancias cotidianas interpretando imágenes e investiga sobre su utilidad.(CE1) 

 Trabajo experimental y proyectos de investigación: estrategias en la resolución problemas y en el desarrollo de investigaciones mediante la indagación, la deducción, la búsqueda de evidencias y el 
razonamiento lógico-matemático haciendo inferencias válidas de las observaciones y obteniendo conclusiones.  

 Diversos entornos y recursos de aprendizaje científico como el laboratorio o los entornos virtuales: materiales, sustancias y herramientas tecnológicas. 
- Utiliza un recurso digital para realizar experimentos simulados y extrae conclusiones (construir átomos, iones…) (CE4) 
- Resuelve problemas utilizando equivalencias y unidades del sistema internacional (SI). (CE1) 
- Busca información y emplea recursos digitales sobre ámbitos relacionados con la investigación científica (CE4) 
- Investiga sobre elementos de la tabla periódica, empleando diversas fuentes de información digitales.(CE4) 

 El lenguaje científico: unidades del Sistema Internacional y sus símbolos. Herramientas matemáticas básicas en diferentes escenarios científicos y de aprendizaje. 
- Conoce el lenguaje científico para expresar cantidades en notación científica y unidades del sistema internacional.(CE3) 
- Utiliza el número adecuado de cifras significativas al expresar un resultado.(CE3) 
- Interpreta y expresa datos mediante el uso de tablas y gráficas.(CE3) 
- Analiza y distribuye los electrones de distintos elementos en la corteza atómica, identificando el número de partículas y la estabilidad del elemento.(CE3) 
- Interpreta imágenes y textos diferenciando aniones y cationes y realizar su distribución electrónica.(CE3) 

 Estrategias de interpretación y producción de información científica utilizando diferentes formatos y diferentes medios: desarrollo del criterio propio basado en lo que el pensamiento científico aporta a la 
mejora de la sociedad para hacerla más justa, equitativa e igualitaria. 

- Interpreta y reproduce los datos de un experimento a través de tablas.(CE3) 
- Extrae la información esencial y las ideas relevantes, de forma crítica, de documentos divulgativos de temática científica procedentes de diversas fuentes (webs periódicos, revistas especializadas, 

televisión, radio,…). (CE4) 
- Elabora pequeños informes o expone conclusiones de forma estructurada y coherente, haciendo referencia a los datos e informaciones extraídas de un texto divulgativo de temática científica.(CE4) 

B. La materia 

 Estructura atómica: desarrollo histórico de los modelos atómicos (Dalton, Thomson y Rutherford), existencia, formación y propiedades de los isótopos e identificación de los símbolos de los principales 
elementos y su ordenación en la tabla periódica. 

- Conoce las características de los núcleos de los átomos, identificando el número atómico y el número másico de diferentes átomos.(CE3) 
- Distribuye las partículas en un átomo a partir del número atómico y del número másico o a partir de notación  . (CE3) 
- Comprende qué son los isótopos de un mismo elemento atendiendo al número de partículas de su núcleo.(CE3) 
- Averigua  los efectos en la salud y el medioambiente de varios elementos de la tabla periódica, proponiendo soluciones para evitar el agotamiento de los recursos.(CE1) 
- Reconoce el símbolo y el nombre de los elementos representativos. .(CE3) 
- Justifica la actual ordenación de los elementos por número atómico creciente y en grupos en función de sus propiedades. .(CE3) 
- Describe la ocupación electrónica de la última capa en los gases nobles y lo relaciona con su inactividad química. (CE3) 
- Relaciona las principales propiedades de metales, no metales y gases nobles con su posición en la Tabla Periódica. (CE3) 
- Justifica, a partir de la ocupación electrónica de la última capa, la tendencia de los elementos a formar iones tomando como referencia el gas noble más próximo. .(CE3) 

 Sustancias químicas: formación y propiedades físicas y químicas, valoración de aplicaciones. Masa atómica y masa molecular. 
- Comprende y calcula la masa atómica relativa de un átomo.(CE1) 
-  Explica por qué se unen los átomos (CE3) 
- Reconoce que los tres tipos de enlace químico son modelos para explicar la unión entre átomos. (CE3) 
-  Justifica las propiedades que presentan los distintos tipos de sustancias a partir de los correspondientes modelos de enlace. (CE3) 

 Nomenclatura: participación de un lenguaje científico común y universal formulando y nombrando sustancias simples, iones monoatómicos y compuestos binarios mediante las reglas de nomenclatura de la 
IUPAC. 

- Conoce las valencias de los elementos químicos (CE3)  
- Formula y nombra óxidos, ácidos hidrácidos, hidruros y sales binarias utilizando prefijos multiplicadores, números de oxidación y carga iónica (además de la tradicional para óxidos ácidos).(CE3) 
- Identifica y describe sustancias cotidianas interpretando imágenes e investigar sobre su utilidad.(CE1) 
- Comprende el significado de las fórmulas químicas(CE3) 
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3º TRIMESTRE 

UNIDAD DE PROGRAMACIÓN 3 “LA MATERIA II” 

Competencias específicas Criterios de evaluación Descriptores del perfil de salida 

Competencia específica 1 

Comprender y relacionar los motivos por los que ocurren los 
principales fenómenos fisicoquímicos del entorno, explicándolos en 
términos de las leyes y teorías científicas adecuadas, para resolver 
problemas con el fin de aplicarlas para mejorar la realidad cercana y la 
calidad de vida humana. 

 

 

1.1. Identificar, comprender y explicar los fenómenos fisicoquímicos 
cotidianos a partir de los principios, teorías y leyes científicas adecuadas, 
expresándolos, de manera argumentada, utilizando diversidad de soportes y 
medios de comunicación. 
Indicadores de logro: 
 Identifica los fenómenos fisicoquímicos cotidianos, a partir de los 

principios, teorías y leyes científicas adecuadas.  
 Comprende los fenómenos fisicoquímicos cotidianos, a partir de los 

principios, teorías y leyes científicas adecuadas.  
 Explica los fenómenos fisicoquímicos cotidianos, a partir de los 

principios, teorías y leyes científicas adecuadas. 
1.2. Resolver los problemas fisicoquímicos planteados utilizando las leyes y 
teorías científicas adecuadas, razonando los procedimientos utilizados para 
encontrar la solución o soluciones y expresando adecuadamente los 
resultados. 
Indicadores de logro: 
 Resuelve los problemas fisicoquímicos planteados utilizando las leyes y 

teorías científicas adecuadas. 
 Resuelve los problemas fisicoquímicos planteados razonando los 

procedimientos utilizados. 
 Expresa adecuadamente los resultados del problema. 
 
1.3. Reconocer y describir en el entorno inmediato situaciones problemáticas 
reales de índole científica y emprender iniciativas en las que la ciencia, y en 
particular la física y la química, pueden contribuir a su solución, analizando 
críticamente su impacto en la sociedad. 
Indicadores de logro: 
 Reconoce y describe en el entorno inmediato situaciones 

problemáticas reales de índole científica. 
 Emprende iniciativas en las que la ciencia, y en particular la física y la 

química, pueden contribuir a su solución. 
 

Esta competencia específica se conecta con los siguientes 
descriptores del Perfil de salida: CCL1, STEM1, STEM2, 
STEM4, CPSAA4 
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Competencia específica 2  

Expresar las observaciones realizadas por el alumnado en forma de 
preguntas, formulando hipótesis para explicarlas y demostrando 
dichas hipótesis a través de la experimentación científica, la 
indagación y la búsqueda de evidencias, para desarrollar los 
razonamientos propios del pensamiento científico y mejorar las 
destrezas en el uso de las metodologías científicas. 

 

 

2.1. Emplear las metodologías propias de la ciencia en la identificación y 
descripción de fenómenos a partir de cuestiones a las que se pueda dar 
respuesta a través de la indagación, la deducción, el trabajo experimental y 
el razonamiento lógico-matemático, diferenciándolas de aquellas 
pseudocientíficas que no admiten comprobación experimental. 
Indicadores de logro: 

Emplea el método científico en la identificación y descripción de 
fenómeno. 

2.2. Seleccionar, de acuerdo con la naturaleza de las cuestiones que se 
traten, la mejor manera de comprobar o refutar las hipótesis formuladas, 
diseñando estrategias de indagación y búsqueda de evidencias que permitan 
obtener conclusiones y respuestas ajustadas a la naturaleza de la pregunta 
formulada. 
Indicadores de logro: 

Selecciona la estrategia de indagación o búsqueda más adecuada para 
comprobar o refutar las hipótesis formuladas. 

 

Esta competencia específica se conecta con los siguientes 
descriptores del Perfil de salida: CCL1, CCL3, STEM1, 
STEM2, CD1, CPSAA4, CE1, CCEC3 

 

Competencia específica 3  

Manejar con soltura las reglas y normas básicas de la física y la 
química en lo referente al lenguaje de la IUPAC, al lenguaje 
matemático, al empleo de unidades de medida correctas, al uso 
seguro del laboratorio y a la interpretación y producción de datos e 
información en diferentes formatos y fuentes (textos, enunciados, 
tablas, gráficas, informes, manuales, diagramas, fórmulas, esquemas, 
modelos, símbolos, etc.), para reconocer el carácter universal del 
lenguaje científico y la necesidad de una comunicación fiable en 
investigación y ciencia entre diferentes países y culturas. 

 

3.1. Emplear datos en diferentes formatos para interpretar y comunicar 
información relativa a un proceso fisicoquímico concreto, relacionando entre 
sí lo que cada uno de ellos contiene, y extrayendo en cada caso lo más 
relevante para la resolución de un problema. 
Indicadores de logro: 
 Emplea datos en diferentes formatos para interpretar información 

relativa a un proceso fisicoquímico. 
 Emplea datos en diferentes formatos para comunicar información 

relativa a un proceso fisicoquímico. 
3.2. Utilizar adecuadamente las reglas básicas de la física y la química, 
incluyendo el uso de unidades de medida, las herramientas matemáticas y 
las reglas de nomenclatura, consiguiendo una comunicación efectiva con 
toda la comunidad científica. 
Indicadores de logro: 
 Utiliza adecuadamente el uso de unidades de medida. 
 Utiliza adecuadamente las herramientas matemáticas. 
 Utiliza adecuadamente el uso de las reglas de nomenclatura. 
3.3. Poner en práctica las normas de uso de los espacios específicos de la 
ciencia, como el laboratorio de física y química, asegurando la salud, la 
conservación del medio ambiente y el cuidado de las instalaciones. 
Indicadores de logro: 
 Pone en práctica las normas de uso del laboratorio de física y química. 
 

Esta competencia específica se conecta con los siguientes 
descriptores del Perfil de salida:  STEM4, STEM5, CD3, 
CPSAA2, CC1, CCEC2, CCEC4. 
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Competencia específica 4  

Utilizar de forma crítica y eficiente plataformas tecnológicas y recursos 
variados, tanto para el trabajo individual como en equipo, para 
fomentar la creatividad, el desarrollo personal y el aprendizaje 
individual y social, mediante la consulta de información, la creación de 
materiales y la comunicación efectiva en los diferentes entornos de 
aprendizaje.  

 

4.1. Utilizar recursos variados, tradicionales y digitales, mejorando el 
aprendizaje autónomo y la interacción con otros miembros de la comunidad 
educativa, con respeto hacia docentes y estudiantes y analizando 
críticamente las aportaciones de cada participante. Indicadores de logro: 
 Utiliza recursos variados, tradicionales y digitales.  
4.2. Trabajar de forma adecuada y versátil con medios variados, tradicionales 
y digitales en la consulta de información y la creación de contenidos, 
seleccionando e interpretando con criterio las fuentes más fiables y 
desechando las menos adecuadas y mejorando el aprendizaje. Indicadores 
de logro: 
 Trabaja de forma adecuada con medios variados, tradicionales y 

digitales, en la consulta de información.  
 Trabaja de forma adecuada con medios variados, tradicionales y 

digitales, en la creación de contenidos. 
 

Esta competencia específica se conecta con los siguientes 
descriptores del Perfil de salida: CCL2, CCL3, STEM4, CD1, 
CD2, CPSAA2, CE3, CCEC4 

Competencia específica 5  

Utilizar las estrategias propias del trabajo colaborativo que permitan 
potenciar el crecimiento entre iguales como base emprendedora de 
una comunidad científica crítica, ética y eficiente, para comprender la 
importancia de la ciencia en la mejora de la sociedad, las 
consecuencias de los avances científicos, la preservación de la salud y 
la conservación sostenible del medio ambiente.  

 

5.1. Establecer interacciones constructivas y coeducativas, emprendiendo 
actividades de cooperación, como forma de construir un medio de trabajo 
eficiente en la ciencia. 
 Indicadores de logro: 
 Establece interacciones constructivas y coeducativas como forma de 

trabajo. 
5.2. Emprender, de forma guiada y de acuerdo con la metodología adecuada, 
proyectos científicos que involucren al alumnado en la mejora de la sociedad 
y que creen valor para el individuo y para la comunidad. Indicadores de 
logro: 
 Emprende proyectos científicos de forma guiada. 
 

Esta competencia específica se conecta con los siguientes 
descriptores del Perfil de salida: CCL5, CP3, STEM3, 
STEAM5, CD3, CPSAA3, CC3, CE2 

Competencia específica 6 

Comprender y valorar la ciencia como una construcción colectiva en 
continuo cambio y evolución, en la que no solo participan las personas 
dedicadas a ella, sino que también requiere de una interacción con el 
resto de la sociedad, para obtener resultados que repercutan en el 
avance tecnológico, económico, ambiental y social. 

 

 

6.1. Reconocer y valorar, a través del análisis histórico de los avances 
científicos logrados por hombres y mujeres de ciencia, que la ciencia es un 
proceso en permanente construcción y que existen repercusiones mutuas de 
la ciencia actual con la tecnología, la sociedad y el medio ambiente. 
Indicadores de logro: 
 Reconoce y valora que la ciencia es un proceso en permanente 

construcción y que existen repercusiones mutuas de la ciencia actual 
con la tecnología, la sociedad y el medio ambiente. 

6.2. Detectar en el entorno las necesidades tecnológicas, ambientales, 
económicas y sociales más importantes que demanda la sociedad, 
entendiendo la capacidad de la ciencia para darles solución sostenible a 
través de la implicación de toda la ciudadanía. 
Indicadores de logro: 
 Detecta en el entorno las necesidades tecnológicas, ambientales, 

económicas y sociales más importantes que demanda la sociedad. 
 

Esta competencia específica se conecta con los siguientes 
descriptores del Perfil de salida: STEM2, STEM5, CD4, 
CPSAA1, CPSAA4, CC4, CCEC1 

Saberes básicos 
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A. Las destrezas científicas básicas 

 Trabajo experimental y proyectos de investigación: estrategias en la resolución problemas y en el desarrollo de investigaciones mediante la indagación, la deducción, la búsqueda de evidencias y el 
razonamiento lógico-matemático haciendo inferencias válidas de las observaciones y obteniendo conclusiones.  

- Propone alternativas para reducir los efectos nocivos de sustancias contaminantes, desarrollando la conciencia ecológica e implicándose  en la conservación del medio.(CE6) 
- Realiza experiencias de laboratorio en las que se ponga de manifiesto la formación de nuevas sustancias (por ejemplo una reacción de descomposición) e interpretar los resultados obtenidos. (CE2) 
- Deduce e indaga sobre los efectos de una reacción química planteando hipótesis.(CE2) 
- Valora la contribución de la química al avance y el bienestar de la humanidad, analizando el proceso de creación de bioplásticos.(CE2) 

 Diversos entornos y recursos de aprendizaje científico como el laboratorio o los entornos virtuales: materiales, sustancias y herramientas tecnológicas. 
- Utiliza recursos digitales para investigar sobre alternativas para reducir los efectos nocivos de sustancias contaminantes.(CE4) 
- Ajusta reacciones químicas utilizando herramientas digitales(CE4) 
- Utiliza técnicas cooperativas sencillas para el trabajo en equipo,  manteniendo el nivel de ruido. (CE5) 

 Normas de uso de cada espacio, asegurando y protegiendo así la salud propia y comunitaria, la seguridad en las redes y el respeto hacia el medio ambiente. 
- Identifica pictogramas y cumple las normas en un laboratorio científico o en otros contextos, teniendo en cuenta la importancia de la prevención.(CE3) 

 El lenguaje científico: unidades del Sistema Internacional y sus símbolos. Herramientas matemáticas básicas en diferentes escenarios científicos y de aprendizaje. 
- Conoce el lenguaje científico para expresar cantidades en notación científica y unidades del sistema internacional.(CE3) 
- Realiza cambios de unidades mediante factores de conversión.(CE3)  
- Utiliza el número adecuado de cifras significativas al expresar un resultado.(CE3)  
- Comprende el concepto de mol como la unidad de cantidad de sustancia.(CE3) 
- Realiza cálculos estequiométricos sencillos, solo con moles(CE1) 
- Calcula cantidades de masa de los reactivos y los productos de reacciones químicas.(CE1) 

 Estrategias de interpretación y producción de información científica utilizando diferentes formatos y diferentes medios: desarrollo del criterio propio basado en lo que el pensamiento científico aporta a la 
mejora de la sociedad para hacerla más justa, equitativa e igualitaria. 

- Utiliza técnicas cooperativas sencillas para el trabajo en equipo (CE5) 
- Presta atención al profesor cuando lo solicite.(CE5) 
- Se implica en el trabajo en equipo y acepta y cumple con las tareas asignadas.(CE5) 
- Extrae la información esencial y las ideas relevantes, de forma crítica, de documentos divulgativos de temática científica procedentes de diversas fuentes (webs periódicos, revistas especializadas, televisión, 

radio,…). (CE4) 
- Elabora pequeños informes o expone conclusiones de forma estructurada y coherente, haciendo referencia a los datos e informaciones extraídas de un texto divulgativo de temática científica.(CE4) 

 Valoración de la cultura científica y del papel de científicos y científicas en los principales hitos históricos y actuales de la física y la química en el avance y la mejora de la sociedad con especial atención a 
aquellos vinculados con el Principado de Asturias. 

- Reconoce y valora la aportación del trabajo de investigación, a la ciencia y la sociedad, a través de los descubrimientos logrados.(CE6) 
- Analiza las repercusiones negativas para el medioambiente causadas por la actividad humana, valorando el papel de la ciencia e impulsando iniciativas orientadas al bien común. (CE6) 

B. La materia   

 Sustancias químicas: formación y propiedades físicas y químicas, valoración de aplicaciones. Masa atómica y masa molecular. 
- Calcula la masa molecular de sustancias sencillas dada su fórmula y las masas atómicas de los átomos presentes en ella. (CE3) 
- Calcula las masas molares de sustancias químicas. (CE3)  
- Calcula las masas de las partículas.(CE3) 
- Calcula la cantidad de sustancia en moles. (CE3) 
- Calcula el número de partículas de una sustancia.(CE3) 
- Calcula la composición centesimal de un compuesto.(CE3) 
- Comprende el concepto de mol como la unidad de cantidad de sustancia.(CE3) 

 Nomenclatura: participación de un lenguaje científico común y universal formulando y nombrando sustancias simples, iones monoatómicos y compuestos binarios mediante las reglas de nomenclatura de la 
IUPAC. 

- Conoce las valencias de los elementos químicos (CE3)  
- Formula y nombra óxidos, ácidos hidrácidos, hidruros y sales binarias utilizando prefijos multiplicadores, números de oxidación y carga iónica (además de la tradicional para óxidos ácidos).(CE3) 
- Identifica y describe sustancias cotidianas interpretando imágenes e investigar sobre su utilidad.(CE1) 
- Comprende el significado de las fórmulas químicas(CE3) 
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E. El cambio 
 Los sistemas materiales: análisis de los diferentes tipos de cambios que experimentan, relacionando las causas que los producen con las consecuencias que tienen. 

- Identifica los cambios que implican una reacción química en fenómenos cotidianos.(CE2) 
- Realiza experiencias de laboratorio en las que se ponga de manifiesto la formación de nuevas sustancias (por ejemplo una reacción de descomposición) e interpretar los resultados obtenidos. (CE2) 

 Interpretación macroscópica y atómico-molecular de las reacciones químicas: explicación de las relaciones de la química con el medio ambiente, la tecnología y la sociedad. 
- Utilizar modelos moleculares para visualizar el proceso de ruptura y formación de enlaces en una reacción química. (CE2) 
- Comprueba numéricamente (conocidas las masas moleculares) que se cumple la ley de Lavoisier en ecuaciones químicas ajustadas. (CE3) 

 Ley de conservación de la masa y ley de las proporciones definidas: aplicación de estas leyes como evidencias experimentales que permitan validar el modelo atómico-molecular de la materia. 
- Interpreta reacciones químicas sencillas utilizando la teoría de colisiones y deduce la ley de conservación de la masa.(CE1) 
- Ajusta una ecuación química sencilla y relacionar el proceso con la ley de conservación de la masa de Lavoisier. (CE3) 
- Aplica la ley de Lavoisier para realizar cálculos de masas de reactivos o productos (CE3) 

 Factores que afectan a las reacciones químicas: predicción cualitativa de la evolución de las reacciones, entendiendo su importancia en la resolución de problemas actuales por parte de la ciencia. 
- Estudia cómo afecta la temperatura a la velocidad de una reacción química (CE2) 
- Estudia cómo afecta la superficie de contacto entre los reactivos a la velocidad de una reacción química (CE2) 
- Utiliza técnicas cooperativas sencillas para el trabajo en equipo (CE5) 
- Presta atención al profesor cuando lo solicite.(CE5) 
- Se implica en el trabajo en equipo y acepta y cumple con las tareas asignadas.(CE5) 
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3. INSTRUMENTOS, PROCEDIMIENTOS DE EVALUACIÓN Y CRITERIOS DE CALIFICACIÓN DEL APRENDIZAJE DEL ALUMNADO  

A principios de curso, con la finalidad de saber el punto de partida de la programación, se realizará una evaluación inicial para conocer los conocimientos 
previos sobre la materia del alumnado.  

 

Instrumentos y procedimientos de evaluación y criterios de calificación 
 
Los procedimientos de evaluación: 

 Evaluación y calificación de las producciones elaboradas mediante el trabajo individual 
 Evaluación y calificación de las producciones elaboradas mediante el trabajo en equipo 
 Evaluación y calificación del trabajo en equipo e individual 

 
Instrumentos de evaluación: permiten establecer una valoración sobre el nivel de logro de los aprendizajes (valoración cualitativa y/o cuantitativa). 
 

 Pruebas objetivas 
 Listas de comprobación o de cotejo 
 Rúbricas 
 Informes de laboratorio 
 Juegos online 
 Actividades diversas: ejercicios y problemas (fichas), retos, forms. 
 Observación directa del trabajo diario en el aula y la realización de tareas 

 
Procedimientos e instrumentos de evaluación cuando se produzcan faltas de asistencia 

Cuando el alumnado tenga faltas de asistencia, que imposibiliten la aplicación de los procedimientos e instrumentos de evaluación establecidos, se podrán 
llevar a cabo algunas de las siguientes acciones, dependiendo de las circunstancias de cada uno: 

 Enviar las indicaciones oportunas para organizar su aprendizaje, mientras no pueda acudir al colegio 

 Enviar aquellas tareas, actividades… que pueda hacer a distancia, facilitar procedimientos para su entrega y flexibilizar en lo posible, tiempos de 
entrega. 

 Flexibilizar los tiempos, en la medida de lo posible, para que aquellas tareas que solo pueda hacer en el colegio y adaptar el momento al que el 
alumno pueda estar presente. 

 Estar en contacto a través de la plataforma Educamos para posibles dudas, entrega de tareas… 
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La totalidad de los criterios de evaluación contribuyen en la misma medida, al grado de desarrollo de la competencia específica, por lo que tendrán el mismo 
valor a la hora de determinar el grado de desarrollo de la misma. De esta manera, los criterios de calificación estarán basados en la superación de los 
criterios de evaluación y, por tanto, de las competencias específicas. Para la evaluación del alumnado se hará una observación continuada de la evolución 
del proceso de aprendizaje de cada alumno o alumna en relación con los criterios de evaluación y el grado de desarrollo de las competencias de la materia. 
Para ello se podrán utilizar diferentes instrumentos tales como, presentaciones, exposiciones orales y trabajo individual y pruebas escritas, ajustados a los 
criterios de evaluación.  
Para la superación de cada una de las evaluaciones será necesario obtener como mínimo 5 puntos en la nota final de cada evaluación. 
 

 

Criterios de evaluación 

Indicadores de logro del criterio de 
evaluación  

 

Grado de adquisición competencias 
específicas 

1-4 

Iniciado 

5 

Iniciado/en 
proceso 

6 

En proceso 

7-8 

Adquirido 

9-10 

Ampliamente 
adquirido 

 

CALIFICACIÓN 

COMPETENCIAS 

PRIMER 
TRIMESTRE 

1.1. Identificar, comprender y explicar los 
fenómenos fisicoquímicos cotidianos a 
partir de los principios, teorías y leyes 
científicas adecuadas, expresándolos, de 
manera argumentada, utilizando 
diversidad de soportes y medios de 
comunicación. ( 

 

Identifica los fenómenos 
fisicoquímicos cotidianos, a 
partir de los principios, teorías y 
leyes científicas adecuadas  

 

     

 

 

Comprende los fenómenos 
fisicoquímicos cotidianos, a 
partir de los principios, teorías y 
leyes científicas adecuadas  

 

     

Explica los fenómenos 
fisicoquímicos cotidianos, a 
partir de los principios, teorías y 
leyes científicas adecuadas 

     

1.2. Resolver los problemas 
fisicoquímicos planteados utilizando las 
leyes y teorías científicas adecuadas, 
razonando los procedimientos utilizados 
para encontrar la solución o soluciones y 
expresando adecuadamente los 
resultados. 
 

Resuelve los problemas 
fisicoquímicos planteados 
utilizando las leyes y teorías 
científicas adecuadas 

     

 

Resuelve los problemas 
fisicoquímicos planteados 
razonando los procedimientos 
utilizados 

     

Expresa adecuadamente los 
resultados del problema 

 

     

1.3. Reconocer y describir en el entorno 
inmediato situaciones problemáticas 
reales de índole científica y emprender 

Reconoce y describe en el 
entorno inmediato situaciones 
problemáticas reales de índole 
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iniciativas en las que la ciencia, y en 
particular la física y la química, pueden 
contribuir a su solución, analizando 
críticamente su impacto en la sociedad. 
 

científica 

 

Emprende iniciativas en las que 
la ciencia, y en particular la 
física y la química, pueden 
contribuir a su solución. 

2.1. Emplear las metodologías propias de 
la ciencia en la identificación y 
descripción de fenómenos a partir de 
cuestiones a las que se pueda dar 
respuesta a través de la indagación, la 
deducción, el trabajo experimental y el 
razonamiento lógico-matemático, 
diferenciándolas de aquellas 
pseudocientíficas que no admiten 
comprobación experimental. 
 

Emplea el método científico en 
la identificación y descripción 
de fenómeno. 

 

      

 

2.2. Seleccionar, de acuerdo con la 
naturaleza de las cuestiones que se 
traten, la mejor manera de comprobar o 
refutar las hipótesis formuladas, 
diseñando estrategias de indagación y 
búsqueda de evidencias que permitan 
obtener conclusiones y respuestas 
ajustadas a la naturaleza de la pregunta 
formulada. 
 

Selecciona la estrategia de 
indagación o búsqueda más 
adecuada para comprobar o 
refutar las hipótesis formuladas  

 

      

2.3. Aplicar las leyes y teorías científicas 
conocidas al formular cuestiones e 
hipótesis, siendo coherente con el 
conocimiento científico existente y 
diseñando los procedimientos 
experimentales o deductivos necesarios 
para resolverlas o comprobarlas. 

Aplica leyes y teorías científicas 
al formular cuestiones e 
hipótesis 

 

      

3.1. Emplear datos en diferentes 
formatos para interpretar y comunicar 
información relativa a un proceso 
fisicoquímico concreto, relacionando 
entre sí lo que cada uno de ellos 

Emplea datos en diferentes 
formatos para interpretar 
información relativa a un 
proceso fisicoquímico 
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contiene, y extrayendo en cada caso lo 
más relevante para la resolución de un 
problema. 

Emplea datos en diferentes 
formatos para comunicar 
información relativa a un 
proceso fisicoquímico 

 

     

3.2. Utilizar adecuadamente las reglas 
básicas de la física y la química, 
incluyendo el uso de unidades de medida, 
las herramientas matemáticas y las reglas 
de nomenclatura, consiguiendo una 
comunicación efectiva con toda la 
comunidad científica 

Utiliza adecuadamente el uso 
de unidades de medida 

 
     

 

Utiliza adecuadamente las 
herramientas matemáticas 

 
     

Utiliza adecuadamente el uso 
de las reglas de nomenclatura 

 
     

3.3. Poner en práctica las normas de uso 
de los espacios específicos de la ciencia, 
como el laboratorio de física y química, 
asegurando la salud, la conservación del 
medio ambiente y el cuidado de las 
instalaciones.  

 

Pone en práctica las normas de 
uso del laboratorio de física y 
química 

 

      

4.1. Utilizar recursos variados, 
tradicionales y digitales, mejorando el 
aprendizaje autónomo y la interacción 
con otros miembros de la comunidad 
educativa, con respeto hacia docentes y 
estudiantes y analizando críticamente 
las aportaciones de cada participante.  

 

Utiliza recursos variados, 
tradicionales y digitales  

 
      

 

4.2. Trabajar de forma adecuada y 
versátil con medios variados, 
tradicionales y digitales en la consulta de 
información y la creación de contenidos, 

Trabaja de forma adecuada con 
medios variados, tradicionales y 
digitales, en la consulta de 
información  
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seleccionando e interpretando con 
criterio las fuentes más fiables y 
desechando las menos adecuadas y 
mejorando el aprendizaje.  

 

Trabaja de forma adecuada con 
medios variados, tradicionales y 
digitales, en la creación de 
contenidos 

 

     

5.1. Establecer interacciones 
constructivas y coeducativas, 
emprendiendo actividades de 
cooperación, como forma de construir 
un medio de trabajo eficiente en la 
ciencia. 

 

Establece interacciones 
constructivas y coeducativas 
como forma de trabajo 

 

      

5.2. Emprender, de forma guiada y de 
acuerdo con la metodología adecuada, 
proyectos científicos que involucren al 
alumnado en la mejora de la sociedad y 
que creen valor para el individuo y para la 
comunidad. 

 

Emprende proyectos científicos 
de forma guiada 

 
      

 

6.1. Reconocer y valorar, a través del 
análisis histórico de los avances 
científicos logrados por hombres y 
mujeres de ciencia, que la ciencia es un 
proceso en permanente construcción y 
que existen repercusiones mutuas de la 
ciencia actual con la tecnología, la 
sociedad y el medio ambiente.  

 

Reconoce y valora que la 
ciencia es un proceso en 
permanente construcción y que 
existen repercusiones mutuas 
de la ciencia actual con la 
tecnología, la sociedad y el 
medio ambiente. 

 

      

6.2. Detectar en el entorno las 
necesidades tecnológicas, ambientales, 
económicas y sociales más importantes 
que demanda la sociedad, entendiendo 
la capacidad de la ciencia para darles 
solución sostenible a través de la 
implicación de toda la ciudadanía. 

 
 

Detecta en el entorno las 
necesidades tecnológicas, 
ambientales, económicas y 
sociales más importantes que 
demanda la sociedad. 
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4. MEDIDAS DE ATENCIÓN A LAS DIFERENCIAS INDIVIDUALES  
 
4.1) Actividades para la recuperación y para la evaluación de las materias pendientes ESO:  

Aquellos alumnos que promocionen sin haber superado esta materia seguirán el siguiente programa de 
refuerzo destinado a recuperar la materia pendiente: 

En los primeros meses del curso, se le proporcionará al alumnado una serie de actividades que deberá 
entregar en los plazos establecidos al profesor responsable, para hacer una revisión de los mismos e ir 
orientando el aprendizaje.  

Además, realizará una prueba oral o escrita, para la que habrá dos convocatorias (una a lo largo del curso y 
otra que coincidirá con las fecha de evaluación final de curso). 

Se notificará mediante la plataforma Educamos, las fechas de cada convocatoria y el calendario de 
exámenes. 

Para la calificación final, se valorarán las tareas realizadas a lo largo del curso así como el examen, 
valorándose los criterios de evaluación asociados a las pruebas, los cuales tendrán la misma ponderación. 
La nota final se establecerá a partir de la media de las competencias asociadas a las pruebas, se recuperará 
la asignatura con nota de suficiente (5) o superior.  

4.2) Ajustes razonables o adaptaciones curriculares significativas para el alumnado que 
presenta necesidades educativas especiales.  
Cuando el alumnado lo requiera (especialmente NEAE), se realizarán como primera medida unos ajustes 
razonables, que podrán consistir en adaptar tiempos, espacios, metodología… buscando el máximo 
desarrollo de las competencias. 

Para alumnado NEE se podrán realizar las adaptaciones curriculares significativas, que contendrán los 
referentes que serán de aplicación en la evaluación del alumnado. 

 

4.3) Medidas de refuerzo para el alumnado con integración tardía en el sistema educativo 
español.  

Se realizará una evaluación inicial de la materia con el fin de valorar la competencia del alumno y 
su nivel lingüístico. Con estos datos se valorará la aplicación de un programa de refuerzo que 
facilite su integración escolar y la recuperación del desfase, si existiese (aula de acogida si la 
hubiera, solicitar aula de inmersión lingüística). 

Para los alumnos que presenten un desfase en su nivel de competencia curricular de dos o más 
cursos, se podrá solicitar a la Consejería, ser escolarizados en un curso inferior al que les 
correspondería por edad, de acuerdo con el procedimiento que establecido por la Administración. 
Para este alumnado se adoptarán las medidas de refuerzo necesarias que faciliten su integración 
escolar y la recuperación de su desfase y le permitan continuar con aprovechamiento sus 
estudios. En caso de superar dicho desfase, se incorporarán al grupo correspondiente a su edad. 

 

4.4) Planes de actuación y programas de enriquecimiento curricular para el alumnado con altas 
capacidades intelectuales  

Para el alumnado de AACC se podrán utilizar las siguientes medidas en caso de ser necesarias: 

 La medida de enriquecimiento curricular, consiste en ofrecer al alumnado de altas 
capacidades intelectuales actividades de profundización en aspectos relacionados con 
temas curriculares. 

Además, el centro cuenta con un taller mensual fuera del horario lectivo para la atención 
de los alumnos con altas capacidades intelectuales. 
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 La medida de ampliación curricular, consiste en introducir contenidos propios de cursos 
superiores al que está cursando el alumno. Se orienta especialmente a promover un 
desarrollo equilibrado de los distintos tipos de capacidades establecidos en los objetivos 
de la etapa y en el Perfil de salida, así como a conseguir un desarrollo pleno y equilibrado 
de sus potencialidades y de su personalidad.  

 La medida de Flexibilización para AACC: previa solicitud y aprobación a la Consejería. De 
esta forma, podrá anticiparse un curso el inicio de la escolarización en la etapa o reducirse 
un curso la duración de la misma, cuando se prevea que estas son las medidas más 
adecuadas para el desarrollo de su equilibrio personal y su socialización. 

4.5) Medidas de refuerzo educativo para el alumnado cuyo progreso no sea el adecuado  

Estas medidas se adoptarán en cualquier momento del curso, cuando se detecte que el progreso 
del alumnado no sea el adecuado. Podrán consistir en estrategias como: 

- Informar a la familia del alumno y al propio alumno de los aspectos concretos que debe 
mejorar o reforzar. 

- Proporcionar tareas de refuerzo sobre aspectos en los que se hayan detectado las 
dificultades  (ejercicios, trabajos complementarios…) 

- Ofrecer explicaciones individualizadas 

- Proporcionar herramientas explicativas complementarias  (tutoriales, guías de estudio, 
indicaciones…) 

- Para alumnado NEE también consistirá en apoyo en grupos reducidos o de forma 
individual, normalmente fuera del aula, para el refuerzo de aprendizajes instrumentales 
que requieren de la intervención de profesorado especialista de pedagogía terapéutica 
y/o audición y lenguaje. 

 

4.6) El plan específico personalizado de cada alumnado que permanezca un año más en el 
mismo curso 

Las condiciones curriculares se adaptarán a las necesidades del alumnado y están orientadas a la 
superación de las dificultades detectadas y a al avance y profundización en los aprendizajes ya 
adquiridos. El Plan específico para el alumnado que no promociona de curso lo elaborarán los 
profesores actuales (de las materias por las cuales no promocionó) contando con el 
asesoramiento del Dpto. de Orientación y el profesorado anterior si fuese necesario.  

El plan contemplará alguna de estas medidas: 

- Seguimiento diario de su trabajo 

- Atención individualizada cuando la requiera 

- Explicaciones complementarias si fuera necesario 

- Tareas de refuerzo o profundización 

 

4.7) Plan de trabajo para alumnado con problemas graves de salud y la atención en las aulas 
hospitalarias:  

Cuando un alumno o alumna se encuentre en situación especial de salud que implique periodos 
de hospitalización o convalecencia domiciliaria superior a 30 días, la Dirección del centro solicitará 
la intervención de las Unidades Escolares de aulas hospitalarias. El profesorado del centro será el 
encargado de elaborar el plan de trabajo de su asignatura, en él se priorizarán los contenidos 
imprescindibles para que el alumno o la alumna pueda continuar su proceso de aprendizaje y 
diseñarán las actividades que faciliten el desarrollo de dicho plan. 

 



 

24 

 

 

5. CONCRECIÓN DE PLANES, PROGRAMAS Y PROYECTOS  

CONTRIBUCIÓN DEL ÁREA O MATERIA EN LOS PLANES Y PROGRAMAS DEL CENTRO 

Plan de lectura, escritura e investigación 

Actuaciones previstas:  

- Cuidar la redacción y ortografía en las conclusiones de un problema, en la redacción de informes 
en trabajos… 

- Trabajar la expresión oral en las presentaciones 
- Lectura y análisis de gráficos científicos: Proporcionar gráficas, diagramas o tablas de datos que 

los alumnos analicen, interpreten y expliquen los patrones y relaciones presentes en ellos. 
- Resolución de problemas y ejercicios de física y química: Proporcionar problemas y ejercicios de 

física y química que requieran una comprensión profunda del enunciado y la aplicación de 
conceptos, deben leer y analizar cuidadosamente los problemas antes de resolverlos. 

- Lectura de libros de divulgación científica: Leer libros de divulgación científica sobre temas de 
física y química y luego compartir sus opiniones y aprendizajes con la clase. 

- Creación de guías de estudio: Los alumnos elaboran guías de estudio para diferentes temas de 
física y química. Deben organizar la información de manera clara y estructurada, utilizando un 
lenguaje sencillo y ejemplos. 

- Lectura de manuales y protocolos experimentales: Proporcionar manuales y protocolos 
experimentales para que los lean y comprendan los procedimientos y las precauciones asociadas 
con diferentes experimentos de física y química. 

- Elaboración de informes de laboratorio: Realizar experimentos de física y química y escribir 
informes detallados sobre los procedimientos, los resultados obtenidos y las conclusiones 
alcanzadas. Deben utilizar un lenguaje claro y preciso para describir cada etapa del experimento. 

- Debate de temas científicos: Investigar sobre diferentes temas científicos controvertidos en física 
y química. Organiza debates donde deban presentar argumentos basados en evidencias 
científicas y utilizar fuentes confiables para respaldar sus posiciones. 

- Elaboración de presentaciones científicas: Investigar sobre un tema específico de física o química 
y preparar presentaciones para compartir con la clase. Deben utilizar recursos visuales y explicar 
los conceptos de manera clara y comprensible.  

- Elaboración de proyectos de divulgación científica: Crear videos, presentaciones interactivas, 
infografías u otros medios para explicar conceptos científicos de manera clara y accesible a un 
público no especializado. 

 

Plan de Coeducación 

 Indicar las acciones a realizar: 
X Desarrollo de contenido curricular que incluya la visualización de modelos y referentes positivos de 
ambos géneros en diferentes campos profesionales y académicos 
☐Invitación a profesionales destacados a dar charlas o talleres. 
 X Proyectos de investigación y exposición sobre figuras influyentes realizados por el alumnado 
 X Organización de debates, concursos, exposiciones o talleres en colaboración con el alumnado que 
fomenten la igualdad de género y la coeducación 
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 X Integración de la coeducación en el currículo mediante proyectos transversales. 
 X Diseño de actividades que requieran la colaboración entre alumnos de diferentes materias o ámbitos. 
 X Creación de equipos de trabajo heterogéneos que promuevan la diversidad. 
 X Evaluación continua de la dinámica de los equipos y la calidad de los proyectos. 
 X Feedback del alumnado sobre las actividades colaborativas. 
 X Observación del desarrollo de habilidades de colaboración y respeto a la diversidad. 
 X Inclusión de recursos didácticos sobre igualdad y diversidad 
 

Plan de Digitalización 

Indicar las acciones a realizar: 
X Indicar cómo se utiliza el libro digital 
X   Uso de las aplicaciones Microsof 365  
X   Uso del Entorno Virtual de Aprendizaje (EVA) 
X   Utilización de diferentes herramientas digitales para creación y/o presentación de contenidos  

 

6. ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS (AC) Y EXTRAESCOLARES (AE) 

ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS (AC) Y EXTRAESCOLARES (AE) 

 

Actividad Tipo Fecha estimada 
Vinculación con Unidades de 

Programación 

  
Estancia en el extranjero  

  
AC 

 
 
 

  
Segundo trimestre 

 
 
 

 
No 
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7. RECURSOS DIDÁCTICOS Y MATERIALES CURRICULARES 

 

MATERIAL DE USO GENERAL 

Materiales 
didácticos 

Referencia Apuntes, actividades … 

Forma de 
acceso 

A través  de la plataforma educamos, colgados en las tareas diarias o bien 
en el de EVA , o en papel 

Materiales 
digitales 

Referencia Videos con prácticas de laboratorio (de creación propia) 

Forma de 
acceso 

A través de Microsoft Stream 

Referencia Guiones a las prácticas de laboratorio y /o proyectos 

Forma de 
acceso 

A través  de la plataforma educamos, colgados en las tareas diarias o bien 
en el de EVA  

Referencia Cuestionarios y /o formularios sobre formulación inorgánica 

Forma de 
acceso 

Enlaces forms, a través  de la plataforma educamos, colgados en las tareas 
diarias o bien en el de EVA 

Libro de texto Referencia  Libro digital, dentro de la plataforma Educamos 

Otros 

Referencia   

Forma de 
acceso   

 
 

MATERIALES DE USO ESPECÍFICO 

Se detallarán en cada Unidad de Programación  

 
8. INDICADORES DE LOGRO Y PROCEDIMIENTO DE EVALUACIÓN DE LA PROGRAMACIÓN DOCENTE  
 

- La programación se considerará un documento vivo, sujeto a cambios si son necesarios, para lo cual, y 
siguiendo lo que establece la normativa, se realizará un seguimiento de efectividad y funcionalidad del 
documento.  

- El profesorado evaluará los procesos de enseñanza y su propia práctica docente en relación con el logro 
de los objetivos educativos del currículo y con los resultados obtenidos por el alumnado, para lo que se 
establecerán indicadores de logro en las programaciones didácticas 
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Indicadores de logro de la programación (autoevaluación) 
UNIDAD DE PROGRAMACIÓN 1 EVALUACIÓN DE LA PRÁCTICA DOCENTE 

INDICADORES DE LOGRO   

Temporalización y planificación de la unidad de programación SÍ / NO PROPUESTAS DE MEJORA 

1 
Se realiza la unidad de programación teniendo en cuenta la 
programación de aula y la y la temporalización propuesta. 

  

2 
La secuenciación o el orden propuesto es adecuado. 

 
  

3 
La organización de la unidad de programación ha sido la 
adecuada 

  

Organización del aula SÍ / NO PROPUESTAS DE MEJORA 

4 La distribución de la clase favorece la metodología elegida. 

 
  

Adecuación de los materiales o recursos didácticos. SÍ / NO PROPUESTAS DE MEJORA 

5 Se utilizan materiales o recursos didácticos variados y 
adecuados. 

  

Contribución de la metodología y las medidas de atención a la 
diversidad aplicadas a la mejora de los resultados obtenidos. 

SÍ / NO PROPUESTAS DE MEJORA 

6 
Se utilizan metodologías activas, actividades significativas y 
tareas variadas. 

  

7 Los principios y pautas DUA han sido aplicados    

Atención a la diversidad SÍ / NO PROPUESTAS DE MEJORA 

8 
Se realizan actividades multinivel para dar respuesta a los 
distintos ritmos de aprendizaje 

  

Otros   

 …   

 
Resultados de evaluación del curso en la materia por grupo en 
cada trimestre 

1º trimestre 

SÍ / NO 
PROPUESTAS DE MEJORA 

Los instrumentos de evaluación han sido diversos, variados y 
adaptados a las necesidades del alumnado 

           

 
 

Resultados de la evaluación por curso y grupo: 

Después de realizar la recuperación de la 1ª evaluación. 

  

 

grupo A:  

Clase de nº alumnos: 

Aprobados:  

Suspensos: 
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grupo B:  

Clase de nº alumnos: 

Aprobados:  

Suspensos:  

 

 

 

grupo C:  

Clase de nº alumnos: 

Aprobados:  

Suspensos:  

 

 

 
 

 
 
 

UNIDAD DE PROGRAMACIÓN 2  EVALUACIÓN DE LA PRÁCTICA DOCENTE 

INDICADORES DE LOGRO   

Temporalización y planificación de la unidad de programación SÍ / NO PROPUESTAS DE MEJORA 

1 
Se realiza la unidad de programación teniendo en cuenta la 
programación de aula y la y la temporalización propuesta. 

  

2 
La secuenciación o el orden propuesto es adecuado. 

 
  

3 
La organización de las unidad de programación ha sido la 
adecuada 

  

Organización del aula SÍ / NO PROPUESTAS DE MEJORA 

4 La distribución de la clase favorece la metodología elegida. 

 
  

Adecuación de los materiales o recursos didácticos. SÍ / NO PROPUESTAS DE MEJORA 

5 Se utilizan materiales o recursos didácticos variados y 
adecuados. 

  

Contribución de la metodología y las medidas de atención a la 
diversidad aplicadas a la mejora de los resultados obtenidos. 

SÍ / NO PROPUESTAS DE MEJORA 

6 
Se utilizan metodologías activas, actividades significativas y 
tareas variadas. 

  

7 Los principios y pautas DUA han sido aplicados    

Atención a la diversidad SÍ / NO PROPUESTAS DE MEJORA 

8 
Se realizan actividades multinivel para dar respuesta a los 
distintos ritmos de aprendizaje 

  

Otros   

 …   
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Resultados de evaluación del curso en la materia por grupo en 
cada trimestre 

2º trimestre 

SÍ / NO 
PROPUESTAS DE MEJORA 

Los instrumentos de evaluación han sido diversos, variados y 
adaptados a las necesidades del alumnado 

SI 

 
 

Resultados de la evaluación por curso y grupo    

 

grupo A:  

Clase de nº alumnos: 

Aprobados:  

Suspensos: 

 

 

 

grupo B:   

Clase de nº alumnos: 

Aprobados:  

Suspensos: 

 

 

 

grupo C:  

Clase de nº alumnos: 

Aprobados:  

Suspensos: 

 

 

 
UNIDAD DE PROGRAMACIÓN 3  EVALUACIÓN DE LA PRÁCTICA DOCENTE 

INDICADORES DE LOGRO   

Temporalización y planificación de la unidad de programación SÍ / NO PROPUESTAS DE MEJORA 

1 
Se realiza la unidad de programación teniendo en cuenta la 
programación de aula y la y la temporalización propuesta. 

  

2 
La secuenciación o el orden propuesto es adecuado. 

 
  

3 
La organización de las unidades de programación ha sido la 
adecuada 

  

Organización del aula SÍ / NO PROPUESTAS DE MEJORA 

4 La distribución de la clase favorece la metodología elegida. 

 
  

Adecuación de los materiales o recursos didácticos. SÍ / NO PROPUESTAS DE MEJORA 

5 Se utilizan materiales o recursos didácticos variados y 
adecuados. 

  

Contribución de la metodología y las medidas de atención a la 
diversidad aplicadas a la mejora de los resultados obtenidos. 

SÍ / NO PROPUESTAS DE MEJORA 
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Resultados de evaluación del curso en la materia por grupo en 
cada trimestre 

3º trimestre 

SÍ / NO 
PROPUESTAS DE MEJORA 

Los instrumentos de evaluación han sido diversos, variados y 
adaptados a las necesidades del alumnado 

 
 

Resultados de la evaluación por curso y grupo    

 

grupo A:  

Clase de nº alumnos: 

Aprobados:  

Suspensos: 

 

 

 

grupo B: 

Clase de nº alumnos: 

Aprobados:  

Suspensos: 

 

 

grupo C:  

Clase de nº alumnos: 

Aprobados:  

Suspensos: 

 

 

 
 
Propuestas de mejora 
 
Propuestas de mejora y objetivos a trabajar para el próximo curso.  

Evaluación de la programación y de la práctica docente basado en: 

 

 

6 
Se utilizan metodologías activas, actividades significativas y 
tareas variadas. 

  

7 Los principios y pautas DUA han sido aplicados    

Atención a la diversidad SÍ / NO PROPUESTAS DE MEJORA 

8 
Se realizan actividades multinivel para dar respuesta a los 
distintos ritmos de aprendizaje 

  

Otros   

 …   


