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1 TEMPORALIZACION DE LAS UNIDADES DE PROGRAMACION

UNIDADES DE PROGRAMACION TEMPORALIZACION

LA TIERRA'Y SU COMPOSICION PRIMER TRIMESTRE
NOS ALIMENTAMOS PRIMER Y SEGUNDO TRIMESTRE
NOS NUTRIMOS SEGUNDO TRIMESTRE

LA MATERIA Y SUS CARACTERISTICAS ( TERCER TRIMESTRE




2. ORGANIZACION Y SECUENCIACION DEL CURRICULO EN UNIDADES DE PROGRAMACION.

Competencias especificas Criterios de evaluacion Descriptores del perfil de salida Saberes basicos




Competencia especifica 1. Utilizar
dispositivos y recursos digitales de
forma segura, responsable y eficiente,
para buscar informacién, comunicarse
y trabajar de manera individual, en
equipo y en red, y para reelaborar y
crear contenido digital de acuerdo con
las necesidades digitales del contexto
educativo.

1.1. Utilizar recursos digitales de acuerdo con las
necesidades del contexto educativo de forma segura y
eficiente, buscando informacién, comunicandose vy
trabajando de forma individual, en equipo y en red,
reelaborando y creando contenidos digitales sencillos.

CCL3, STEM4, CD1, CD2, CD3, CD4,
CD5, CCECA4.

B. Tecnologia y digitalizacion
Digitalizacion del entorno personal
de aprendizaje.

- Dispositivos y recursos digitales de
acuerdo con las necesidades del
contexto educativo.

e Utilizacion de dispositivos (tabletas,
ordenadores, etc.) 'y recursos
digitales (navegadores, aplicaciones
educativas) de manera segura,
responsable y eficiente, cumpliendo
con normas de seguridad digital.

o Empleo de recursos digitales
para buscar informacion relevante,
evaluando su fiabilidad, y
comunicarla de forma clara y
estructurada, tanto de manera
individual como en equipo.

- Estrategias de busqueda de
informacién seguras y eficientes en
internet (valoracion, discriminacion,
seleccion, organizacion y propiedad
intelectual). Aplicacion de un
criterio propio e informado para
identificar estereotipos de género y
rechazar el sexismo presente en la

red.

Concrecion:

3 Aplicacion de estrategias para
buscar, valorar y seleccionar informacion en
internet de forma segura y eficiente,
distinguiendo fuentes fiables, organizando los
datos y respetando la propiedad intelectual.




- Estrategias de recogida,
almacenamiento y representacion
de datos para facilitar su
comprension y analisis.

Concrecion:

o Empleo de estrategias para
recoger, almacenar y representar
datos de manera clara, facilitando su
comprension y andlisis mediante el
uso de tablas, grdficos u otros
recursos digitales.

- Reglas basicas de seguridad y
privacidad para navegar por
internet y para proteger el entorno
digital personal de aprendizaje.
Concrecion:

o Conocimiento y aplicacion
de reglas bdsicas de seguridad y
privacidad para navegar por internet
de forma responsable, protegiendo
tanto los dispositivos como el
entorno digital ~ personal  de
aprendizaje.




Competencia especifica 2. Plantear y
dar respuesta a cuestiones cientificas
sencillas, utilizando diferentes
técnicas, instrumentos y modelos
propios del pensamiento cientifico,
para interpretar y explicar hechos y
fendmenos que ocurren en el medio
natural, social y cultural.

2.1. Formular preguntas vy realizar predicciones
razonadas sobre el medio natural, social o cultural
mostrando y manteniendo la curiosidad.

2.2. Buscar, seleccionar y contrastar informacién, de
diferentes fuentes seguras y fiables, usando los criterios
de fiabilidad de fuentes, adquiriendo léxico cientifico
basico, y utilizandola en investigaciones relacionadas
con el medio natural, social y cultural.

2.3. Diseiar y realizar experimentos guiados, cuando la
investigacion lo requiera, utilizando diferentes técnicas
de indagaciéon y modelos, empleando de forma segura
los instrumentos y dispositivos apropiados, realizando
observaciones y mediciones precisas y registrandolas
correctamente.

2.4. Proponer posibles respuestas a las preguntas
planteadas, a través del analisis y la interpretacién de la
informacion y los resultados obtenidos, valorando la
coherencia de las posibles soluciones y comparandolas
con las predicciones realizadas.

2.5. Comunicar los resultados de las investigaciones
adaptando el mensaje y el formato a la audiencia a la
que va dirigido, utilizando el lenguaje cientifico y
explicando los pasos seguidos.

CCL1, CCL2, CCL3, STEM2, STEMA4,
CD1, CD2, CC4.

A. Cultura cientifica

Iniciacidn en la actividad cientifica

- Fases de la investigacion cientifica
(observacion, formulacion de
preguntas y predicciones,
planificacion y realizacion de
experimentos, recogida y analisis de
informaciéon y datos, comunicacion
de resultados...).

Concrecion:

o Observacion y formulacion
de preguntas y predicciones sobre:

- La geosfera (rocas, suelo,
minerales).

. Busqueda, seleccion 'y

contraste de informacion de fuentes
sequras (libros, internet supervisado).

- Instrumentos vy dispositivos
apropiados para realizar
observaciones y mediciones precisas
de acuerdo con las necesidades de
la investigacion.

Concrecion:

. Disefio y realizacion de
experimentos:  Participacion  en
experimentos guiados, utilizando los
instrumentos necesarios para
observar 'y medir fendmenos,
siguiendo  las indicaciones del

docente.




- Vocabulario cientifico basico
relacionado con las diferentes
investigaciones.

Concrecion:

o Presentacion de resultados:
Exposicion clara y estructurada de los
resultados de wuna investigacion,
utilizando formatos variados (tablas,
grdficos, textos) y empleando el
vocabulario  cientifico adecuado,
explicando cada paso del proceso.

- Fomento de la curiosidad, la
iniciativa, la constancia y el sentido
de la responsabilidad en Ia
realizacion de las diferentes
investigaciones.

Concrecion:

o Participaciéon activa en un
entorno colaborativo, respetando los
turnos de palabra, escuchando las
opiniones de los compaferos sin
interrumpir 'y manteniendo una
actitud amable y respetuosa.




Competencia especifica 3. Resolver
problemas a través de proyectos de

diseno y de la aplicacion del
pensamiento computacional, para
generar cooperativamente un

producto creativo e innovador que
responda a necesidades concretas.

3.2 Diseflar posibles soluciones a los problemas
planteados de acuerdo con técnicas sencillas de los
proyectos de disefio y pensamiento computacional,
mediante estrategias basicas de gestion de proyectos
cooperativos, teniendo en cuenta los recursos
necesarios y estableciendo criterios concretos para
evaluar el proyecto.

3.4. Comunicar el disefio de un producto final,
adaptando el mensaje y el formato a la audiencia,
explicando los pasos seguidos, justificando por qué ese
prototipo o solucién digital cumple con los requisitos del
proyecto y proponiendo posibles retos para futuros
proyectos.

STEM3, STEM4, CD5, CPSAA3,
CPSAA4, , CPSAAS, CE1, CE3, CCEC4

B. Tecnologia y digitalizacion
Proyectos de disefio y pensamiento
computacional

- Fases de los proyectos de diseiio:
identificacion de  necesidades,

diseio, prototipado, prueba,
evaluacién y comunicacion.
Concrecion:

o Disefio 'y ejecucion de

talleres y experimentos guiados, ya
sea de forma individual o colectiva,
siguiendo las fases propuestas para
su desarrollo, fomentando el trabajo
en equipo y la colaboracion.

- Fases del pensamiento
computacional (descomposicion de
una tarea en partes mas sencillas,
reconocimiento de patrones vy
creacion de algoritmos sencillos
para la resolucion del problema...).
Concrecion:

. Compartir el espacio y los
materiales en la realizacion de
trabajos en grupo, reconociendo y
valorando las cualidades de cada
miembro del equipo, fomentando un
ambiente de cooperacion.

o Contrastar las respuestas y
opiniones con las de un compafnero o
compaiiera, promoviendo el didlogo
y la reflexion en el proceso de
aprendizaje.




Competencia especifica 5. Identificar
las caracteristicas de los diferentes
elementos o sistemas del medio
natural, social y cultural, analizando su
organizacion y  propiedades vy
estableciendo relaciones entre los
mismos, para reconocer el valor del
patrimonio  cultural 'y natural,
conservarlo, mejorarlo y emprender
acciones para su uso responsable.

5.1. Identificar y analizar las caracteristicas, la
organizacion y las propiedades de los elementos del
medio natural, a través de la indagacion utilizando las
herramientas y procesos adecuados.

5.2. Establecer conexiones sencillas entre diferentes
elementos del medio natural social y cultural mostrando
comprension de las relaciones que se establecen.

5.3. Valorar, proteger y mostrar actitudes de
conservacion y mejora del patrimonio natural y cultural
a través de propuestas y acciones que reflejen
compromisos y conductas en favor de la sostenibilidad.

STEM1, STEM2, STEM4, STEMS5, CD1,
CC4, CE1, CCEC1

A. Cultura cientifica
La vida en nuestro planeta
- Clasificacion basica de rocas y

minerales. Usos vy explotacion
sostenible de los recursos
geologicos.

. Identificacion de las capas

de la Tierra Atmdsfera, Geosfera
(corteza, manto, ndcleo) e
Hidroesfera. Localizacion de las rocas
y minerales en dichas capas.

o Clasificacion de rocas

. Reconocimiento y
clasificacion de rocas asi como sus
caracteristicas y ejemplos.

J Distincion de los minerales
que componen las rocas y sus
caracteristicas.

o Reflexion sobre el uso
sostenible de rocas y minerales,
promoviendo un uso responsable de
estos recursos en la vida cotidiana.

- Procesos geoldgicos basicos de
formacion y modelado del relieve.
Concrecion:

o Conocimiento y
organizacion grdfica de los procesos
geoldgicos que forman el relieve
terrestre.




22 TRIMESTRE

UNIDAD DE PROGRAMACION 2 “NOS ALIMENTAMOS”

Competencias especificas

Criterios de evaluacion

Descriptores del perfil de salida

Saberes basicos

Competencia especifica 1. Utilizar
dispositivos y recursos digitales de
forma segura, responsable y
eficiente, para buscar informacion,
comunicarse y trabajar de manera
individual, en equipo y en red, y para
reelaborar y crear contenido digital
de acuerdo con las necesidades
digitales del contexto educativo.

1.1. Utilizar recursos digitales de acuerdo con las
necesidades del contexto educativo de forma segura y
eficiente, buscando informacién, comunicandose y
trabajando de forma individual, en equipo y en red,
reelaborando y creando contenidos digitales sencillos.

CCL3, STEM4, CD1, CD2, CD3, CD4, CD5
y CCEC4.

B. Tecnologia y digitalizacién

1. Digitalizacion del entorno personal
de aprendizaje

- Dispositivos y recursos digitales de
acuerdo con las necesidades del
contexto educativo.

Concrecion:

o Empleo de recursos digitales
para buscar informacion relevante,
evaluando su fiabilidad, y comunicarla
de forma clara y estructurada, tanto
de manera individual como en equipo.

- Estrategias de busqueda de
informacion seguras y eficientes en
internet (valoracion, discriminacion,
seleccidn, organizacion y propiedad
intelectual). Aplicacion de un criterio
propio e informado para identificar
estereotipos de género y rechazar el
sexismo presente en la red.
Concrecion:

. Uso de un criterio propio e
informado para identificar estereotipos
de género y rechazar el contenido
sexista presente en internet,
fomentando el pensamiento critico y el
respeto a la diversidad.
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Competencia especifica 2. Plantear
y dar respuesta a cuestiones
cientificas sencillas, utilizando
diferentes técnicas, instrumentos y
modelos propios del pensamiento
cientifico, para interpretar y explicar
hechos y fendmenos que ocurren en
el medio natural, social y cultural.

2.1. Formular preguntas y realizar predicciones razonadas
sobre el medio natural, social o cultural mostrando y
manteniendo la curiosidad.

2.2. Buscar, seleccionar y contrastar informacion, de
diferentes fuentes seguras y fiables, usando los criterios
de fiabilidad de fuentes, adquiriendo Iéxico cientifico
basico, y utilizandola en investigaciones relacionadas con
el medio natural, social y cultural.

2.4. Proponer posibles respuestas a las preguntas
planteadas, a través del analisis y la interpretacion de la
informacion y los resultados obtenidos, valorando la
coherencia de las posibles soluciones y comparandolas
con las predicciones realizadas.

2.5. Comunicar los resultados de las investigaciones
adaptando el mensaje y el formato a la audiencia a la que
va dirigido, utilizando el lenguaje cientifico y explicando
los pasos seguidos.

CCL1, CCL2, CCL3, STEM2, STEM4, CD1,
CD2y CCA.

- Estrategias de recogida,
almacenamiento y representacion de
datos para facilitar su comprension y
analisis.

Empleo de estrategias para recoger,
almacenar y representar datos de
manera clara, facilitando su
comprension y andlisis mediante el uso
de tablas, grdficos u otros recursos
digitales.

- Reglas basicas de seguridad y
privacidad para navegar por internet
y para proteger el entorno digital
personal de aprendizaje.

Concrecion:

o Conocimiento y aplicacion de
reglas bdsicas de seguridad y
privacidad para navegar por internet
de forma responsable, protegiendo
tanto los dispositivos como el entorno
digital personal de aprendizaje.

A. Cultura cientifica

1. Iniciacién en la actividad cientifica

- Fases de la investigacion cientifica
(observacion, formulacion de
preguntas y predicciones,
planificacion y realizacion de
experimentos, recogida y analisis de
informacién y datos, comunicacion de
resultados...).

Concrecion:

o Observacion y formulacion de
preguntas y predicciones sobre:

- La alimentacion (nutrientes, dietas).




- Vocabulario cientifico basico
relacionado con las diferentes
investigaciones.

o Uso del vocabulario en
alimentacion: Aplicacion correcta del
vocabulario  relacionado con la
alimentacion, diferenciando términos
clave como alimentos, nutrientes,
desnutricion, y distinguiendo entre
alimentos ecoldgicos y naturales.

o Interpretacion de etiquetas
alimentarias: Comprension e
interpretacion de la informacion
presente en las etiquetas de los
alimentos, identificando componentes,
nutrientes y datos relevantes.

- Fomento de la curiosidad, Ila
iniciativa, la constancia y el sentido de
la responsabilidad en la realizacion de

las diferentes investigaciones.
Concrecion:
. Aplicacion de herramientas

como el diagrama de Ishikawa para
identificar causas y consecuencias, y la
realizacion de comparaciones para
analizar  fenomenos cientificos o
sociales.

. Explicacion en grupo del
concepto de autocuidado, debatiendo
su importancia en el contexto de la
salud y el bienestar.
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B. Digitalizacion del entorno personal
de aprendizaje

2. Proyectos de disefio y pensamiento
computacional

- Fases de los proyectos de disefo:
identificacion de necesidades, diseiio,
prototipado, prueba, evaluacion y
comunicacion.

Concrecion:

o Disefio y realizacion de
proyectos de forma guiada, utilizando
de manera segura los instrumentos y
dispositivos necesarios, llevando a
cabo observaciones y registrando la
informacion de manera precisa.

- Fases del pensamiento
computacional (descomposicion de
una tarea en partes mas sencillas,
reconocimiento de patronesy
creacion de algoritmos sencillos para
la resolucion del problema...).
Concrecion:

. Realizacion de un dibujo y la
elaboracion de un plato saludable,
incluyendo la creacion colectiva de un
libro de recetas saludables que refleje
opciones nutritivas.

o Realizacion de una encuesta
para averiguar si las personas conocen
y consumen platos saludables,
promoviendo la investigacion y el
andlisis de datos.

e




Competencia especifica 3. Resolver
problemas a través de proyectos de
disefo y de la aplicacion del
pensamiento computacional, para
generar cooperativamente un
producto creativo e innovador que
responda a necesidades concretas.

3.1. Plantear problemas de disefio que se resuelvan con la
creacion de un prototipo o solucidn digital, evaluando
necesidades del entorno y estableciendo objetivos
concretos.

3.2. Disenar posibles soluciones a los problemas
planteados de acuerdo con técnicas sencillas de los
proyectos de disefio y pensamiento computacional,
mediante estrategias bdsicas de gestion de proyectos
cooperativos, teniendo en cuenta los recursos necesarios
y estableciendo criterios concretos para evaluar el
proyecto.

3.3. Desarrollar un producto final que dé solucién a un
problema de disefo, probando en equipo diferentes
prototipos o soluciones digitales y utilizando de forma
segura las herramientas, dispositivos, técnicas y
materiales adecuados.

3.4. Comunicar el disefio de un producto final, adaptando
el mensaje y el formato a la audiencia, explicando los
pasos seguidos, justificando por qué ese prototipo o
solucidn digital cumple con los requisitos del proyecto y
proponiendo posibles retos para futuros proyectos.

STEM3, STEM4, CD5, CPSAA3, CPSAA4,
CPSAAS, CE1, CE3 y CCECA4.

B. Tecnologia y digitalizacién

2. Proyectos de disefio y pensamiento
computacional

- Fases de los proyectos de disefo:
identificacion de necesidades, disefo,
prototipado, prueba, evaluacion y
comunicacion.

Concrecion:

o Disefio y realizacion de
proyectos de forma guiada, utilizando
de manera segura los instrumentos y
dispositivos necesarios, llevando a
cabo observaciones y registrando la
informacion de manera precisa.

- Fases del pensamiento
computacional (descomposicion de
una tarea en partes mas sencillas,
reconocimiento de patrones y
creacion de algoritmos sencillos para
la resolucion del problema...).
Concrecion:

. Realizacion de un dibujo y la
elaboracion de un plato saludable,
incluyendo la creacion colectiva de un
libro de recetas saludables que refleje
opciones nutritivas.

o Realizacion de una encuesta
para averiguar si las personas conocen
y consumen platos saludables,
promoviendo la investigacion y el
andlisis de datos.
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Competencia especifica 4. Conocer
y tomar conciencia del propio
cuerpo, asi como de las emociones y
sentimientos propios y ajenos,
aplicando el conocimiento cientifico,
para desarrollar habitos saludables y
para conseguir el bienestar fisico,
emocional y social.

4.1. Promover actitudes que fomenten el bienestar
emocional y social, gestionando las emociones propias y
respetando las de las demas personas, fomentando
relaciones igualitarias, afectivas y saludables,
reflexionando ante los usos de la tecnologia y la gestion
del tiempo libre.

4.2. Adoptar estilos de vida saludables valorando la
importancia de una alimentacidn variada, equilibrada y
sostenible, el ejercicio fisico, el contacto con la
naturaleza, el descanso, la higiene, la prevencion de
enfermedades y el uso adecuado de nuevas
tecnologias.

STEM1, STEM2, STEM4, STEMS5, CD1,
CC4, CE1y CCEC1.

A. Cultura cientifica

2. La vida en nuestro planeta

- Aspectos basicos de las funciones
vitales del ser humano desde una
perspectiva integrada: obtencion de
energia, relacion con el entorno y
perpetuacion de la especie.

Concrecion:

. Conocimiento sobre los
aspectos bdsicos de la nutricion en el ser
humano: identificacion de los nutrientes,
sus funciones y los alimentos que los
proporcionan, y explicacion sobre como
se comportan los alimentos en el
organismo.

o Reconocimiento de las
necesidades nutritivas de cada persona y
comprension de por qué varian de una a
otra.

o Descripcion de la nutricion en el
ser humano y los nutrientes.

- Los cambios fisicos, emocionales y
sociales que conllevan la pubertad y la
adolescencia para aceptarlos de forma
positiva tanto en uno mismo o una
misma como en las demas personas.
Educacion afectivo-sexual.

Concrecion:

e [dentificacion de los cambios
fisicos durante la pubertad, como
el crecimiento y el desarrollo
sexual.

e  Reconocimiento de las variaciones
emocionales y su impacto en la
identidad y las relaciones.
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e  Fomento de la aceptacion de los
cambios en uno mismo y en los
demds, promoviendo el respeto.

e Abordaje de la educacion afectivo-
sexual, incluyendo respeto,
comunicacion y consentimiento.

- Pautas para una alimentacion
saludable y sostenible: ments
saludables y equilibrados. La
importancia de la cesta de la compray
del etiquetado de los productos
alimenticios para conocer sus
nutrientes y su aporte energético.

o Explicacion de qué es una
alimentacion equilibrada y reflexion
sobre las consecuencias de una dieta
desequilibrada o poco saludable para la
salud.

. Identificacion de enfermedades
ligadas a la alimentacion (obesidad,
diabetes, etc.).

o Conocimiento de los alimentos
base de una alimentacion saludable y
sostenible (frutas, verduras, legumbres,
cereales) y diferenciacion de alimentos
procesados y ultraprocesados.

- Pautas que fomenten una salud
emocional y social adecuadas: higiene
del suefo, prevencién y consecuencias
del consumo de drogas (legales e
ilegales), gestion saludable del ocio y
del tiempo libre, contacto con la
naturaleza, uso adecuado de

16




dispositivos digitales, estrategias para
el fomento de relaciones sociales
saludables y fomento de los cuidados
de las personas evitando roles y
estereotipos de género.

Concrecion:

o Identificacion de emociones que
puedan causar trastornos alimentarios y
aplicacion de estrategias preventivas
como el buzon de ayuda, para compartir
preocupaciones sobre la imagen
corporal y buscar apoyo.

o Reconocimiento de la
importancia de consumir alimentos de
cercania y de temporada, y reflexion
sobre las consecuencias de no hacerlo,
tanto para la salud humana como para
el planeta.

o Propuesta de medidas para
disminuir el desperdicio alimenticio,
analizando las consecuencias de estos
actos a nivel personal y planetario.

o Reflexion sobre las causas de la
falta de confianza en uno mismo, y sobre
la importancia de asumir
responsabilidades para la preservacion
del medioambiente y la proteccion de los
seres vivos.

17




22 TRIMESTRE

UNIDAD DE PROGRAMACION 3 “NOS NUTRIMOS”

Competencias especificas

Criterios de evaluacion

Descriptores del perfil de salida

Saberes basicos

Competencia especifica 1. Utilizar
dispositivos y recursos digitales de
forma segura, responsable y
eficiente, para buscar informacion,
comunicarse y trabajar de manera
individual, en equipo y en red, y para
reelaborar y crear contenido digital
de acuerdo con las necesidades
digitales del contexto educativo.

1.1. Utilizar recursos digitales de acuerdo con las
necesidades del contexto educativo de forma segura y
eficiente, buscando informacion, comunicandose y
trabajando de forma individual, en equipo y en red,
reelaborando y creando contenidos digitales sencillos.

CCL3, STEM4, CD1, CD2, CD3, CD4,
CD5 y CCECA.

B. Tecnologia y digitalizacion

1. Digitalizacion del entorno
personal de aprendizaje

- Dispositivos y recursos digitales de
acuerdo con las necesidades del
contexto educativo.

. Creacion de contenidos
digitales sencillos, como
presentaciones, textos o grdficos,
utilizando las herramientas digitales
adecuadas, fomentando la
creatividad y la colaboracion.

- Estrategias de busqueda de
informacidn seguras y eficientes en
internet (valoracion, discriminacion,
seleccidn, organizacion y propiedad
intelectual). Aplicacion de un
criterio propio e informado para
identificar estereotipos de género y
rechazar el sexismo presente en la
red.

Concrecion:

. Aplicacion de estrategias
para buscar, valorar y seleccionar
informacion en internet de forma
segura y eficiente, distinguiendo
fuentes fiables, organizando los
datos y respetando la propiedad
intelectual.
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- Estrategias de recogida,
almacenamiento y representacion
de datos para facilitar su
comprension y analisis.

o Empleo de estrategias para
recoger, almacenar y representar
datos de manera clara, facilitando su
comprension y andlisis mediante el
uso de tablas, grdficos u otros
recursos digitales.

- Reglas basicas de seguridad y
privacidad para navegar por
internet y para proteger el entorno
digital personal de aprendizaje.
Concrecion:

o Conocimiento y aplicacion
de reglas bdsicas de seguridad y
privacidad para navegar por internet
de forma responsable, protegiendo
tanto los dispositivos como el
entorno digital personal de
aprendizaje.

- Recursos y plataformas digitales
restringidas y seguras para
comunicarse con otras personas.
Etiqueta digital, reglas basicas de
cortesia y respeto y estrategias para
resolver problemas en la
comunicacion digital.

Concrecidn:

. Busqueda, seleccion y
contraste de informacion de
diferentes fuentes seguras y fiables.
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- Fases del pensamiento
computacional (descomposicion de
una tarea en partes mas sencillas,
reconocimiento de patrones y
creacion de algoritmos sencillos
para la resolucién del problema...).
. Realizacion de experimentos
para controlar la respiracion y para
explicar la didlisis, promoviendo la
comprension de procesos bioldgicos
a través de la prdctica.

- Estrategias para fomentar el
bienestar digital fisico y mental.
Reconocimiento de los riesgos
asociados a un uso inadecuado y
poco seguro de las tecnologias
digitales (tiempo excesivo de uso,
ciberacoso, dependencia
tecnoldgica, acceso a contenidos
inadecuados, etc.), y estrategias de
actuacion.

Concrecion:

Utilizacion de dispositivos y recursos
de forma responsable y eficiente.
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Competencia especifica 2. Plantear
y dar respuesta a cuestiones
cientificas sencillas, utilizando
diferentes técnicas, instrumentos y
modelos propios del pensamiento
cientifico, para interpretar y explicar
hechos y fendmenos que ocurren en
el medio natural, social y cultural.

2.1. Formular preguntas y realizar predicciones razonadas
sobre el medio natural, social o cultural mostrando y
manteniendo la curiosidad.

2.2. Buscar, seleccionar y contrastar informacion, de
diferentes fuentes seguras y fiables, usando los criterios
de fiabilidad de fuentes, adquiriendo Iéxico cientifico
basico, y utilizandola en investigaciones relacionadas con
el medio natural, social y cultural.

2.4. Proponer posibles respuestas a las preguntas
planteadas, a través del analisis y la interpretacién de la
informacion y los resultados obtenidos, valorando la
coherencia de las posibles soluciones y comparandolas
con las predicciones realizadas.

2.5. Comunicar los resultados de las investigaciones
adaptando el mensaje y el formato a la audiencia a la que
va dirigido, utilizando el lenguaje cientifico y explicando
los pasos seguidos.

CCL1, CCL2, CCL3, STEM2, STEM4,
CD1, CD2y CC4.

A. Cultura cientifica

1. Iniciacién en la actividad cientifica
- Fases de la investigacion cientifica
(observacion, formulacion de
preguntas y predicciones,
planificacion y realizacién de
experimentos, recogida y analisis de
informacidn y datos, comunicacion
de resultados...).

Concrecion:

o Formulacion de hipdtesis y
planificacion de experimentos para
comprobar las predicciones.

- Vocabulario cientifico basico
relacionado con las diferentes
investigaciones.

Concrecidn:

J Presentacion de resultados:
Exposicion clara y estructurada de los
resultados de una investigacion,
utilizando formatos variados (tablas,
grdficos, textos) y empleando el
vocabulario cientifico adecuado,
explicando cada paso del proceso.

- Fomento de la curiosidad, la
iniciativa, la constancia y el sentido
de la responsabilidad en la
realizacion de las diferentes
investigaciones.

Concrecion:

. Colaboracion en equipo
para planificar y disefiar un almuerzo
equilibrado, considerando la correcta
combinacion de alimentos y nutrientes.
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B. Tecnologia y digitalizacién.
Digitalizacion del entorno personal
de aprendizaje

2. Proyectos de disefio y
pensamiento computacional

- Fases de los proyectos de disefo:
identificacion de necesidades,
diseiio, prototipado, prueba,
evaluacién y comunicacion.
Concrecion:

. Disefio y realizacion de
proyectos de forma guiada,
utilizando de manera segura los
instrumentos y dispositivos
necesarios, llevando a cabo
observaciones y registrando la
informacion de manera precisa.

. Disefio y ejecucion de
talleres y experimentos guiados, ya
sea de forma individual o colectiva,
siguiendo las fases propuestas para
su desarrollo, fomentando el trabajo
en equipo y la colaboracion.

Competencia especifica 3. Resolver
problemas a través de proyectos de
disefo y de la aplicacidon del
pensamiento computacional, para
generar cooperativamente un
producto creativo e innovador que
responda a necesidades concretas.

3.1. Plantear problemas de disefio que se resuelvan con
la creacién de un prototipo o solucién digital, evaluando
necesidades del entorno y estableciendo objetivos
concretos.

3.2. Diseinar posibles soluciones a los problemas
planteados de acuerdo con técnicas sencillas de los
proyectos de disefio y pensamiento computacional,

STEM3, STEM4, CD5, CPSAA3, CPSAA4,
CPSAAS, CE1, CE3 y CCECA.

B. Tecnologia y digitalizacion

2. Proyectos de disefio y
pensamiento computacional

- Fases de los proyectos de disefo:
identificacion de necesidades,
disefo, prototipado, prueba,
evaluacién y comunicacion.
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mediante estrategias basicas de gestion de proyectos
cooperativos, teniendo en cuenta los recursos
necesarios y estableciendo criterios concretos para
evaluar el proyecto.

3.3. Desarrollar un producto final que dé solucién a un
problema de disefo, probando en equipo diferentes
prototipos o soluciones digitales y utilizando de forma
segura las herramientas, dispositivos, técnicas y
materiales adecuados.

3.4. Comunicar el disefio de un producto final,
adaptando el mensaje y el formato a la audiencia,
explicando los pasos seguidos, justificando por qué ese
prototipo o solucién digital cumple con los requisitos del
proyecto y proponiendo posibles retos para futuros
proyectos.

Concrecion:

. Disefio y realizacion de
proyectos de forma guiada,
utilizando de manera segura los
instrumentos y dispositivos
necesarios, llevando a cabo
observaciones y registrando la
informacion de manera precisa.

. Disefio y ejecucion de
talleres y experimentos guiados, ya
sea de forma individual o colectiva,
siguiendo las fases propuestas para
su desarrollo, fomentando el trabajo
en equipo y la colaboracion.

- Fases del pensamiento
computacional (descomposicion de
una tarea en partes mas sencillas,
reconocimiento de patronesy
creacion de algoritmos sencillos
para la resolucion del problema...).
Concrecion:

. Realizacion de experimentos
para controlar la respiracion y para
explicar la didlisis, promoviendo la
comprension de procesos bioldgicos
a través de la prdctica.

. Elaboracion de un dibujo del
cuerpo humano que explique como y
por donde viajan los nutrientes y el
oxigeno, facilitando la comprension
visual del tema.

. Fomento de la ayuda entre
compaiieros antes de recurrir al
profesor, promoviendo la autonomia
y la colaboracion en el aula.
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J Comunicacion de los
resultados de una investigacion
utilizando cronogramas, diagramas
de Venn y flujogramas, facilitando la
representacion visual de la
informacion.

o Elaboracion de una
presentacion sobre aparatos del
cuerpo humano, integrando
investigacion y habilidades de
comunicacion.

o Escritura de una lista de
emociones y su respectiva definicion,
promoviendo la inteligencia
emocional y la reflexion sobre los
sentimientos.
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Competencia especifica 4. Conocer
y tomar conciencia del propio
cuerpo, asi como de las emociones y
sentimientos propios y ajenos,
aplicando el conocimiento cientifico,
para desarrollar habitos saludables y
para conseguir el bienestar fisico,
emocional y social.

4.1. Promover actitudes que fomenten el bienestar
emocional y social, gestionando las emociones propias y
respetando las de las demas personas, fomentando
relaciones igualitarias, afectivas y saludables,
reflexionando ante los usos de la tecnologia y la gestion
del tiempo libre.

4.2. Adoptar estilos de vida saludables valorando la
importancia de una alimentacién variada, equilibrada y
sostenible, el ejercicio fisico, el contacto con la
naturaleza, el descanso, la higiene, la prevencion de
enfermedades y el uso adecuado de nuevas
tecnologias.

STEM1, STEM2, STEM4, STEMS5, CD1,
CC4, CE1y CCEC1.

A. Cultura cientifica

2. La vida en nuestro planeta

- Aspectos basicos de las funciones
vitales del ser humano desde una
perspectiva integrada: obtencion de
energia, relacion con el entorno y
perpetuacion de la especie.
Concrecion:

. Comprension, andlisis y
explicacion de los procesos, érganos,
aparatos y sistemas que intervienen
en la nutricion en el ser humano: la
digestion, respiracion, circulacion y
excrecion.

- Pautas para una alimentacion
saludable y sostenible: ments
saludables y equilibrados. La
importancia de la cesta de la
compra y del etiquetado de los
productos alimenticios para conocer
sus nutrientes y su aporte
energético.

Concrecion:

J Reconocimiento de habitos
saludables de descanso, higiene y
alimentacion, identificando su
relacion con los drganos que
intervienen en la nutricion y
valorando la importancia del
autocuidado.

- Pautas que fomenten una salud
emocional y social adecuadas:
higiene del sueio, prevencion y
consecuencias del consumo de
drogas (legales e ilegales), gestion
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saludable del ocio y del tiempo
libre, contacto con la naturaleza,
uso adecuado de dispositivos
digitales, estrategias para el
fomento de relaciones sociales
saludables y fomento de los
cuidados de las personas evitando
roles y estereotipos de género.
Concrecion:

. Investigacion y elaboracion
de un menu saludable teniendo en
cuenta la huella de carbono y la
huella hidrica de los alimentos,
sugiriendo medidas para reducirlas.

32 TRIMESTRE

UNIDAD DE PROGRAMACION 4 “LA MATERIA Y SUS CARACTERISTICAS”

Competencias especificas

Criterios de evaluacion Descriptores del perfil de salida | Saberes basicos
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Competencia especifica 1. Utilizar
dispositivos y recursos digitales de
forma segura, responsable y eficiente,
para buscar informacion, comunicarse
y trabajar de manera individual, en
equipo y en red, y para reelaborary
crear contenido digital de acuerdo con
las necesidades digitales del contexto
educativo.

1.1. Utilizar recursos digitales de acuerdo con las
necesidades del contexto educativo de forma segura y
eficiente, buscando informacién, comunicandose y
trabajando de forma individual, en equipo y en red,
reelaborando y creando contenidos digitales sencillos.

CCL3, STEM4, CD1, CD2, CD3, CD4,
CD5 y CCECA.

B. Tecnologia y digitalizacion

1. Digitalizacion del entorno
personal de aprendizaje

- Dispositivos y recursos digitales de
acuerdo con las necesidades del
contexto educativo.

. Empleo de recursos digitales
para buscar informacion relevante,
evaluando su fiabilidad, y
comunicarla de forma clara y
estructurada, tanto de manera
individual como en equipo.

- Estrategias de busqueda de
informacidn seguras y eficientes en
internet (valoracion, discriminacion,
seleccidn, organizacion y propiedad
intelectual). Aplicacion de un
criterio propio e informado para
identificar estereotipos de género y
rechazar el sexismo presente en la
red.

Concrecion:

. Aplicacion de estrategias
para buscar, valorar y seleccionar
informacion en internet de forma
segura y eficiente, distinguiendo
fuentes fiables, organizando los
datos y respetando la propiedad
intelectual.
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- Estrategias de recogida,
almacenamiento y representacion
de datos para facilitar su
comprension y analisis.

o Empleo de estrategias para
recoger, almacenar y representar
datos de manera clara, facilitando su
comprension y andlisis mediante el
uso de tablas, grdficos u otros
recursos digitales.

- Reglas basicas de seguridad y
privacidad para navegar por
internet y para proteger el entorno
digital personal de aprendizaje.
Concrecion:

o Conocimiento y aplicacion
de reglas bdsicas de seguridad y
privacidad para navegar por internet
de forma responsable, protegiendo
tanto los dispositivos como el
entorno digital ~ personal  de
aprendizaje.
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Competencia especifica 2. Plantear y
dar respuesta a cuestiones cientificas
sencillas, utilizando diferentes
técnicas, instrumentos y modelos
propios del pensamiento cientifico,
para interpretar y explicar hechos y
fenédmenos que ocurren en el medio
natural, social y cultural.

2.1. Formular preguntas y realizar predicciones
razonadas sobre el medio natural, social o cultural
mostrando y manteniendo la curiosidad.

2.2. Buscar, seleccionar y contrastar informacion, de
diferentes fuentes seguras y fiables, usando los criterios
de fiabilidad de fuentes, adquiriendo Iéxico cientifico
basico, y utilizandola en investigaciones relacionadas
con el medio natural, social y cultural.

2.3. Diseiar y realizar experimentos guiados, cuando la
investigacion lo requiera, utilizando diferentes técnicas
de indagacién y modelos, empleando de forma segura
los instrumentos y dispositivos apropiados, realizando
observaciones y mediciones precisas y registrandolas
correctamente.

2.4. Proponer posibles respuestas a las preguntas
planteadas, a través del analisis y la interpretacion de la
informacion y los resultados obtenidos, valorando la
coherencia de las posibles soluciones y comparandolas
con las predicciones realizadas.

2.5. Comunicar los resultados de las investigaciones
adaptando el mensaje y el formato a la audiencia a la
que va dirigido, utilizando el lenguaje cientifico y
explicando los pasos seguidos.

CCL1, CCL2, CCL3, STEM2, STEM4,
CD1, CD2 y CC4.

A. Cultura cientifica

1. Iniciacién en la actividad cientifica
- Fases de la investigacion cientifica
(observacion, formulacion de
preguntas y predicciones,
planificacion y realizacion de
experimentos, recogida y analisis de
informacidn y datos, comunicacion
de resultados...).

Concrecion:

J Observacion y formulacion
de preguntas y predicciones sobre:

- Las propiedades de la materia
(cambios de estado, mezclas).

. Formulacion de hipotesis y
planificacion de experimentos para
comprobar las predicciones.

- Recoger y analizar datos utilizando
métodos sencillos (tablas, grdficos).

- Experimentar individualmente o en
grupo para investigar propiedades de
la materia.

- Instrumentos y dispositivos
apropiados para realizar
observaciones y mediciones precisas
de acuerdo con las necesidades de

la investigacion.

Concrecion:

o Manejo seguro de
instrumentos: Uso adecuado y
seguro de herramientas como reglas,
balanzas, termémetros, crondmetros
y lupas, asegurando la correcta
manipulacion y cuidado de los
dispositivos.

o Registro de datos:
Anotacion clara y precisa de las
mediciones realizadas en tablas o
grdficos, incluyendo unidades de
medida adecuadas (metros, gramos,
segundos, grados Celsius).




Competencia especifica 3. Resolver
problemas a través de proyectos de
disefo y de la aplicacidon del
pensamiento computacional, para
generar cooperativamente un
producto creativo e innovador que
responda a necesidades concretas.

3.1. Plantear problemas de disefio que se resuelvan con
la creacidn de un prototipo o solucién digital, evaluando
necesidades del entorno y estableciendo objetivos
concretos.

3.2. Diseiiar posibles soluciones a los problemas
planteados de acuerdo con técnicas sencillas de los
proyectos de disefio y pensamiento computacional,
mediante estrategias basicas de gestion de proyectos
cooperativos, teniendo en cuenta los recursos
necesarios y estableciendo criterios concretos para
evaluar el proyecto.

3.3. Desarrollar un producto final que dé solucién a un
problema de disefo, probando en equipo diferentes
prototipos o soluciones digitales y utilizando de forma
segura las herramientas, dispositivos, técnicas y
materiales adecuados.

3.4. Comunicar el disefio de un producto final,
adaptando el mensaje y el formato a la audiencia,
explicando los pasos seguidos, justificando por qué ese
prototipo o solucidn digital cumple con los requisitos del
proyecto y proponiendo posibles retos para futuros
proyectos.

STEM3, STEM4, CD5, CPSAA3,
CPSAA4, CPSAAS, CE1, CE3 y CCECA4.

B. Tecnologia y digitalizacién

2. Proyectos de disefio y
pensamiento computacional

- Fases de los proyectos de disefio:
identificacion de necesidades,
diseio, prototipado, prueba,
evaluacidn y comunicacion.
Concrecion:

o Disefio y construccion de un
avion o artefacto volador para
comprobar y explicar los principios
del vuelo, organizando un concurso
para evaluar el rendimiento de los
disefnos.

o Respuesta y comunicacion
de los resultados de una
investigacion de manera clara y
estructurada, utilizando distintos
formatos y el lenguaje adecuado,
explicando los pasos seguidos en el
proceso.

- Fases del pensamiento
computacional (descomposicion de
una tarea en partes mas sencillas,
reconocimiento de patronesy
creacion de algoritmos sencillos
para la resolucion del problema...).
Concrecion:

o Compartir el espacio y los
materiales en la realizacion de
trabajos en grupo, reconociendo y
valorando las cualidades de cada
miembro del equipo, fomentando un
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ambiente de cooperacion.

. Contrastar las respuestas y
opiniones con las de un compariero o
compafiera, promoviendo el didlogo
y la reflexion en el proceso de
aprendizaje.

- Materiales, herramientas, objetos,
dispositivos y recursos digitales
(programacion por bloques,
sensores, motores, simuladores,
impresoras 3D...) seguros y
adecuados a la consecucion del
proyecto.

Concrecion:

Uso de materiales y recursos
digitales necesarios para la
consecucion de proyecto planteado.

- Estrategias en situaciones de
incertidumbre: adaptacion y cambio
de estrategia cuando sea necesario,
valoracion del error propio y el de
los demas como oportunidad de
aprendizaje.

Concrecion:

- Reflexion sobre como los errores
pueden guiar la mejora y el
crecimiento personal.

- Fomento de la colaboracion con los
demds para encontrar soluciones a
problemas inciertos.
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Competencia especifica 4. Conocer y
tomar conciencia del propio cuerpo,
asi como de las emociones y
sentimientos propios y ajenos,
aplicando el conocimiento cientifico,
para desarrollar habitos saludables y
para conseguir el bienestar fisico,
emocional y social.

4.1. Promover actitudes que fomenten el bienestar
emocional y social, gestionando las emociones propias y
respetando las de las demas personas, fomentando
relaciones igualitarias, afectivas y saludables,
reflexionando ante los usos de la tecnologia y la gestidn
del tiempo libre.

STEMS5, CPSSA1, CPSSA2, CPSSA3 y
CC3.

A. Cultura cientifica

2. La vida en nuestro planeta

- Pautas que fomenten una salud
emocional y social adecuadas:
higiene del sueio, prevencion y
consecuencias del consumo de
drogas (legales e ilegales), gestion
saludable del ocio y del tiempo
libre, contacto con la naturaleza,
uso adecuado de dispositivos
digitales, estrategias para el
fomento de relaciones sociales
saludables y fomento de los
cuidados de las personas evitando
roles y estereotipos de género.
Concrecion:

. Reflexion sobre las ventajas
e inconvenientes de comprar
productos ecoldgicos frente a
industriales, analizando su impacto
en la salud y en el medioambiente.

Competencia especifica 5. |dentificar
las caracteristicas de los diferentes
elementos o sistemas del medio
natural, social y cultural, analizando su
organizacion y propiedades y
estableciendo relaciones entre los
mismos, para reconocer el valor del
patrimonio cultural y natural,
conservarlo, mejorarlo y emprender
acciones para su uso responsable.

5.1. Identificar y analizar las caracteristicas, la
organizacion y las propiedades de los elementos del
medio natural, social y cultural a través de la indagacion
utilizando las herramientas y procesos adecuados.

5.2. Establecer conexiones sencillas entre diferentes
elementos del medio natural, social y cultural
mostrando comprension de las relaciones que se
establecen.

5.3. Valorar, proteger y mostrar actitudes de
conservacion y mejora del patrimonio natural a través
de propuestas y acciones que reflejen compromisos y
conductas en favor de la sostenibilidad.

STEM1, STEM2, STEM4, STEMS5, CD1,
CC4, CE1y CCEC1.

A. Cultura cientifica

1. Iniciacién a la actividad cientifica
- La relacion entre los avances en
matematicas, ciencia, ingenieria y
tecnologia para comprender la
evolucién de la sociedad en el
ambito cientifico-tecnolégico.
Concrecion:

o Comprension sobre la
relacion entre los avances en
matemadticas, ciencia, ingenieria y
tecnologia y como estos contribuyen
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al progreso de la sociedad.

3. Materia, fuerzas y energia

- Masa y volumen. Instrumentos
para calcular la masa y la capacidad
de un objeto. Concepto de densidad
y su relacion con la flotabilidad de
un objeto en un liquido.

Concrecion:

. Identificacion de diferentes
tipos de materia y reconocimiento de
sus propiedades (masa, volumen,
densidad).

o Empleo de instrumentos
(balanza, probeta, etc.) y unidades
de medida para calcular la masa y el
volumen de los objetos,
estableciendo relaciones entre ellos a
través de la observacion,
comparacion y orden de datos.

o Realizacion de experimentos
para comprender el concepto de
densidad y su relacion con la
flotabilidad de los objetos en
liquidos, identificando los factores
que permiten que un objeto flote o se
hunda.

- Artefactos voladores. Principios
basicos del vuelo.

Concrecion:

o Realizacion de experimentos
para comprender los principios
bdsicos del vuelo (sustentacion,
resistencia, empuje y peso) mediante
el estudio de artefactos voladores
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como aviones, planeadores y drones.
o Relacion de las leyes de la
aerodindmica con el mecanismo de
vuelo de las aves, observando como
la forma y el movimiento de las alas
permiten el vuelo y compardndolos
con los principios aplicados en los
artefactos voladores.

Competencia especifica 6. |dentificar
las causas y consecuencias de la
intervencidon humana en el entorno,
desde los puntos de vista social,
econdmico, cultural, tecnoldgico y
ambiental, para mejorar la capacidad
de afrontar problemas, buscar
soluciones y actuar de manera
individual y cooperativa en su
resolucion, y para poner en practica
estilos de vida sostenibles y
consecuentes con el respeto, el
cuidado y la proteccién de las
personas y del planeta.

6.1. Promover estilos de vida sostenible y consecuente
con el respeto, los cuidados, la corresponsabilidad y la
proteccidon de las personas y del planeta, a partir del
analisis de la intervencién humana en el entorno.

6.2. Participar con actitud emprendedora en la
busqueda, contraste y evaluacién de propuestas para
afrontar problemas ecosociales, buscar soluciones y
actuar para su resolucion, a partir del analisis de las
causas y consecuencias de la intervencion humana en el
entorno.

CCL5, STEM2, STEMS5, CPSAA4, CC1,
CC3, CC4, CEL.

34




3. INSTRUMENTOS, PROCEDIMIENTOS DE EVALUACION Y CRITERIOS DE CALIFICACION DEL
APRENDIZAJE DEL ALUMNADO.

A principios de curso, con la finalidad de saber el punto de partida de la programacion, se deberd
realizar una evaluacién inicial competencial, basada en la observacién para conocer los
conocimientos previos sobre el area del alumnado.

3.1 Instrumentos y procedimientos de evaluacion.

La evaluacion del proceso de aprendizaje del alumnado en esta etapa educativa serd continua,
global y formativa, seguin se establece en el articulo 14 de Real Decreto 157/2022, de 1 de marzo.
En este sentido, ademas de la finalidad calificadora, el proceso de evaluacién va mas alla,
permitiendo realizar una evaluacién diagndstica y formativa.

La evaluacion sera continua en cuanto estara inmersa en el proceso de ensefianza y aprendizaje del
alumnado, con la finalidad de detectar las dificultades en el momento en que se producen, analizar
las causas y, de esta manera, adoptar las medidas necesarias que permitan al alumnado mejorar su
proceso de aprendizaje y garantizar la adquisicion de las competencias clave y objetivos para
continuar el proceso educativo.

La evaluacién sera global en cuanto se referird a las competencias clave y a los objetivos de la etapa
y el aprendizaje del alumnado en el conjunto de las dreas que la integran.

La evaluacidn serd formativa en cuanto ayudard a mejorar y enriquecer los procesos de ensefianza
y aprendizaje. Se integrard en la propia accién educativa, a partir del andlisis, la comprensién y el
perfeccionamiento del proceso ensefianza y aprendizaje.

Segln este mismo decreto la evaluacidn tendra en cuenta el grado de desarrollo de las
competencias clave y especificas, y el progreso en el conjunto de los procesos de aprendizaje.

Siguiendo este esquema, se presenta un modelo de evaluacidn integral a partir de evidencias clave.
El objetivo de la evaluacién seran las competencias y saberes basicos. Ademads, se incorporan
instrumentos de seguimiento y evaluacién para comprobar la adquisicion de los obijetivos
relacionados con la ciudadania global, el aprendizaje cooperativo, las destrezas de pensamiento y
las habilidades comunicativas.

Segun se establece en el articulo 14 del Real Decreto 157/2022, de 1 de marzo, se emplearan
instrumentos de evaluacion variados, diversos, accesibles y adaptados a las distintas situaciones de
aprendizaje que permitan la valoracion objetiva del todo el alumnado.

> Pruebas escritas

> Pruebas lectoras

> Pruebas orales

> Retos

> Cuaderno de clase

> Observacion diaria

> Cuestionarios

> listas de cotejo

> Escalas de valoracién
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> Rubricas de evaluacion de expresidn y comprensién oral, expresion y composicion
escrita creadas al efecto y a nivel de ciclo

En este sentido, para esta programacion realizamos distintas tipologias de actividades (abiertas,
cerradas, concursos, actividades individuales, grupales, digitales, etc.) e instrumentos de evaluacion
especificos (listas de control, rubricas, fichas, registros, generadores de pruebas, etc.).
En concreto, facilita estas herramientas para hacer el seguimiento de las actividades que son
evidencia clave del aprendizaje de los alumnos:

> Escala de valoracion del reto. Expresion escrita (autoevaluacidn)

> Escala de valoracidn del reto. Expresion oral (coevaluacion)

> Rubrica mis competencias (autoevaluacidon) - Autoevaluacion interactiva.

> Rubrica de evaluacién del trabajo cooperativo (autoevaluacién y coevaluacion)

> Prueba de evaluacion (heteroevaluacion)

> Prueba de evaluacién adaptada (heteroevaluacion)

3.2 Criterios de calificacion del aprendizaje del alumnado de acuerdo con los criterios de
evaluacion del area.

Los criterios de calificacién tienen idéntica ponderacion.

La calificacién sera la ponderacion media de los logros alcanzados en cada criterio de evaluacién. En
las siguientes tablas se reflejan cada uno de los criterios de evaluacion vinculados a las
competencias especificas los cuales sirven de referencia para la calificacion.

Cada uno de los indicadores de logro de los criterios de calificacién seran valorados con la siguiente
calificacion (IN: insuficiente, SU: suficiente, BN: bien, NT: notable, SB: sobresaliente).

CRITERIOS DE CALIFICACION CIENCIAS NATURALES 52 PRIMARIA

CRITERIOS DE CALIFICACION INDICADORES DE LOGRO

1.1. Utilizar recursos digitales de acuerdo con - Utiliza recursos digitales de acuerdo con las
las necesidades del contexto educativo de necesidades del contexto educativo.

forma segura y eficiente, buscando - Busca informacion de forma segura'y
informacién, comunicandose y trabajando de  €ficiente.

forma individual, en equipo y en red, - Se comunica en equipo y en red de forma

reelaborando y creando contenidos digitales seguray ef|c‘|ente.‘ . )
sencillos - Crea contenidos digitales sencillos.

2.1. Formular preguntas y realizar predicciones - Formula preguntas sobre el medio.
razonadas sobre el medio mostrando y - Realiza predicciones razonadas.
manteniendo la curiosidad. - Muestra interés y curiosidad.
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2.2. Buscar, seleccionar y contrastar
informacidn, de diferentes fuentes seguras y
fiables, usando los criterios de fiabilidad de
fuentes, adquiriendo |éxico cientifico basico, y
utilizdndola en investigaciones relacionadas
con el medio.

2.3. Disefiar y realizar experimentos guiados,
cuando la investigacion lo requiera, utilizando
diferentes técnicas de indagacién y modelos,
empleando de forma segura los instrumentos
y dispositivos apropiados, realizando
observaciones y mediciones precisas y
registrandolas correctamente.

2.4. Proponer posibles respuestas a las
preguntas planteadas, a través del andlisis y la
interpretacion de la informacién y los
resultados obtenidos, valorando la coherencia
de las posibles soluciones y comparandolas
con las predicciones realizadas.

2.5. Comunicar los resultados de las
investigaciones adaptando el mensaje y el
formato a la audiencia a la que va dirigido,
utilizando el lenguaje cientifico y explicando
los pasos seguidos de forma pormenorizada y
aportando argumentos para defender las
propuestas que considere veraces.

3.1. Plantear problemas de disefio que se
resuelvan con la creacién de un prototipo o
solucidn digital, evaluando necesidades del
entorno y estableciendo objetivos concretos.

3.2 Disefiar posibles soluciones a los

- Busca, selecciona y contrasta informacion de

forma segura y fiable.

- Adquiere léxico cientifico basico relacionado

con el medio.

- Disefa y realiza experimentos guiados.

- Utiliza diferentes modelos y técnicas de
indagacion.

- Utiliza instrumentos y dispositivos de forma
adecuada.

- Realiza observaciones y medidas precisas.

- Registra datos correctamente.

- Da posibles respuestas a preguntas
planteadas a partir del analisis e
interpretacion de los resultados obtenidos.

- Compara sus respuestas con otras
predicciones realizadas.

- Comunica los resultados de su investigacion
de forma apropiada, tanto el mensaje como
al publico al que se dirige.

- Utiliza lenguaje cientifico para explicar los
pasos seguidos en la investigacion.

- Aporta argumentos para defender las
propuestas.

- Plantea problemas de disefo valorando el
entorno.

- Establece objetivos concretos en cuanto a las

necesidades del entorno.

- Disefa posibles soluciones a los problemas

problemas planteados de acuerdo con técnicas planteados.

sencillas de los proyectos de disefio y
pensamiento computacional, mediante
estrategias basicas de gestidon de proyectos
conjuntos, teniendo en cuenta los recursos
necesarios y estableciendo criterios concretos
para evaluar el proyecto, verificando si la
solucidon cumple los criterios objetivos de
validez y calidad establecidos.

3.3. Desarrollar un producto final que dé
solucién a un problema de disefio, probando
en equipo diferentes prototipos o soluciones
digitales y utilizando de forma segura las

- Establece criterios concretos para evaluar el
proyecto.

- Utiliza los recursos necesarios para la
evaluacion.

- Verifica la validez y calidad de los objetivos
propuestos.

- Desarrolla un producto final que dé solucidn
a los problemas planteados.

- Prueba el producto final utilizando de forma
segura herramientas, técnicas o materiales
adecuados.
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herramientas, dispositivos, técnicas y
materiales adecuados.

3.4. Comunicar el disefio de un producto final, - Comunica el disefio de un producto final de
adaptando el mensaje y el formato a la forma apropiada, tanto el mensaje como al
audiencia, explicando los pasos seguidos, publico al que se dirige.

justificando por qué ese prototipo o solucién - Explica adecuadamente los pasos seguidos

digital cumple con los requisitos del proyectoy Para llegar al producto final.
oroponiendo posibles retos para futuros - Propone otros retos para futuros proyectos.

proyectos.

4.1. Promover actitudes que fomenten el - Gestiona sus propias emociones y las de los
bienestar emocional y social, gestionando las  demas.

emociones propias y respetando las de los - Mantiene una actitud de respeto hacia si
demas, fomentando relaciones afectivas mismo y hacia los demas.

- Se relaciona positivamente.

- Reflexiona sobre el uso adecuado de la
tecnologia.

- Gestiona adecuadamente el tiempo libre.

saludables y reflexionando ante los usos de la
tecnologia y la gestion del tiempo libre.

4.2. Adoptar estilos de vida saludables - Conoce y pone en practica un estilo de vida
valorando la importancia de una alimentacién saludable.
variada, equilibrada y sostenible, el ejercicio - Valora la importancia de una alimentacion

fisico, el contacto con la naturaleza, el variada, equilibrada y sostenible.
- Valora y practica ejercicio fisico.

- Conoce la importancia del cuidado y contacto
de la naturaleza.

- Mantiene habitos de higiene.

- Practica conductas para evitar
enfermedades.

- Hace un uso adecuado de las nuevas
tecnologias.

5.1. Identificar y analizar las caracteristicas, la - Identifica caracteristicas del medio natural.

descanso, la higiene, la prevencion de
enfermedades y el uso adecuado de nuevas
tecnologias

organizacion y las propiedades de los - Analiza las caracteristicas del medio natural.
elementos del medio natural, a través de la - Identifica la organizacion de los elementos de
indagacion utilizando las herramientas 'y la naturaleza.

- Analiza la organizacion de los elementos de la

procesos adecuados.
naturaleza.

- Identifica propiedades de la naturaleza.

- Analiza propiedades de la naturaleza.

- Analiza en indaga el medio natural utilizando
herramientas y procesos adecuados.
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5.2. Establecer conexiones sencillas entre - Establece conexiones sencillas entre los

diferentes elementos del medio natural, diferentes elementos del medio natural.
mostrando comprensién de las relaciones que - Muestra comprension respecto a las
se establecen e iniciando razonamiento relaciones que surgen en la naturaleza.

- Razona adecuadamente a partir de una o
varias hipdtesis.

hipotético deductivo.

6.1. Promover estilos de vida sostenible y - Respeta, cuida y protege a las personas y el
consecuentes con el respeto, los cuidados, la planeta.
corresponsabilidad y la proteccién de las - Practica la corresponsabilidad basada en un

personas y del planeta, a partir del analisis de  ©stilo de vida sostenible.
5 i Eisn e e e 2 AT - Analiza la intervencién del ser humano en el

entorno.
6.2. Participar con actitud emprendedora en la - Participa activamente en la bisqueda de
busqueda, contraste y evaluacion de propuestas para afrontar problemas
propuestas para afrontar problemas ecosociales a partir de la intervencién del ser

ecosociales, buscar soluciones y actuar para su humano en el entorno.
resolucion, a partir del analisis de las causasy - Analiza y evalda las propuestas dadas por s

. . ., mism ri ma ra afrontar
consecuencias de la intervencién humana en e M!SMO Y porios de‘ B [2RIE) ENeIE
entorno problemas del medio natural y social

- Aplica y practica conductas para proteger el
medio natural y social en el que interviene el
ser humano.

3.3 Criterios para la recuperacion de aprendizajes no alcanzados.

Los alumnos con la materia pendiente de cursos anteriores tendran que realizar un trabajo que
verse y compendie los criterios de evaluacion de la materia que tiene suspensa del curso o cursos
anteriores. Se realizara a finales de enero o principios de febrero y se informara a las familias a
través de Educamos del tema y caracteristicas del trabajo a realizar asi como la fecha de entrega. Se
tendra en cuenta que, en junio, el alumnado que aln tenga pendiente la materia del curso anterior
la recuperard automaticamente si aprueba la del curso actual.

También se llevara a cabo esta medida para los alumnos con materias suspensas en cada
evaluacidn: se repasardn ejercicios de evaluaciones no superadas, bien con ejercicios extra para
casa o bien en el aula con explicaciones individualizadas. Ademas, se realizardn adaptaciones

metodoldgicas si fuese necesario, y se consultaran dudas a diario, si el alumno lo solicitase.
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4. MEDIDAS DE ATENCION A LAS DIFERENCIAS INDIVIDUALES QUE SE VAN A APLICAR.

- Basadas en los principios y pautas del Disefio Universal para el Aprendizaje, que seran:

v" Proporcionar multiples formas de Implicacion (el porqué), ofreciendo diferentes
formas de contribuir al interés de los estudiantes, tanto para captarlo como para
mantenerlo, promoviendo su autonomia y su capacidad de autorregulacién.

v" Proporcionar multiples medios de Representacidon (el qué aprender), ofreciendo
distintas opciones para el acceso al contenido, tanto a nivel perceptivo como
comprensivo.

v" Proporcionar multiples medios de Accidon y Expresion (el cdmo aprender),
otorgando todo el protagonismo a los alumnos, mediante el empleo de
metodologias activas.

- Acciones de apoyo y refuerzo

e Apoyo en el grupo ordinario, dentro del aula, favoreciendo la docencia compartida
y pudiendo realizar agrupamientos flexibles. Dirigida a todo el alumnado
(especialmente NEAE-NEE).

e Apoyo especializado: Constitucion de grupos reducidos o de forma individual,
dentro o fuera del aula (se priorizara dentro del aula, pero para casos concretos el
apoyo serd fuera, sobre todo para el apoyo de Audicién y Lenguaje), para el
refuerzo de aprendizajes instrumentales que requieren de la intervencion de
profesorado especialista de pedagogia terapéutica y/o audicién y lenguaje.

e Otra accidn de apoyo serian las adaptaciones metodolégicas, dirigidas a cualquier
alumno que lo requiera, especialmente los alumnos NEAE-NEE

- Apoyos para la recuperacion de los aprendizajes no alcanzados en el curso o ciclo anterior:

Los alumnos con materias pendientes tendran un programa de refuerzo en las materias que no
consiguieron superar, elaborado por el profesor responsable de la materia. Para la elaboracion de
dicho programa se tendrdn en cuenta los datos recogidos en el informe final de curso. También se
llevard a cabo esta medida para los alumnos con materias suspensas en cada evaluacién: se
repasaran ejercicios de evaluaciones no superadas, bien con ejercicios extra para casa o bien en el
aula con explicaciones individualizadas. Ademas, se realizaran adaptaciones metodoldgicas si fuese
necesario, y se consultaran dudas a diario, si el alumno lo solicitase.

- Contenido del plan especifico de refuerzo o recuperacion para el alumnado que no promociona
de ciclo.

Aquellos alumnos que no alcancen el desarrollo de las competencias y el adecuado grado de
madurez no pasaran de curso contando con un plan especifico de refuerzo o recuperacién. Se
considera una medida de caracter excepcional y se tomard cuando se hayan agotado el resto
de medidas ordinarias de refuerzo y apoyo para solventar las dificultades de aprendizaje del
alumno o alumna. El Plan especifico para el alumnado que no promociona de curso lo elaboraran
los profesores actuales (de las materias por las cuales no promociond) contando con el
asesoramiento del Dpto. de Orientacion y el profesorado anterior si fuese necesario. Se tratara de
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ejercicios extra, consulta de dudas, atencion individualizada, seguimiento de trabajo diario en el
aula...

- Adaptaciones curriculares significativas para el alumnado NEE

Entendidas como aquellas que se apartan significativamente de los criterios de evaluacién y de los
contenidos del curriculo, para dar respuesta al alumnado con necesidades educativas especiales
que las precisen, buscando permitirle el maximo desarrollo posible de las competencias clave. Los
referentes de la evaluacidn seran los incluidos en dichas adaptaciones, sin que este hecho pueda
impedirles promocionar de ciclo o etapa.

- Medidas de accién tutorial, enriquecimiento y/o ampliacién del curriculo para la atencién
educativa al alumnado de altas capacidades

Para el alumnado de de AACC se podran utilizar las siguientes medidas en caso de ser necesarias:

e lLa medida de enriquecimiento curricular consiste en ofrecer al alumnado de altas
capacidades intelectuales actividades de profundizacién en aspectos relacionados con
temas curriculares.

Ademas el centro cuenta con un taller mensual fuera del horario lectivo para la atencion
de los alumnos con altas capacidades intelectuales.

e La medida de ampliacién curricular: Consiste en introducir contenidos propios de cursos
superiores al que esta cursando el alumno. Se orienta especialmente a promover un
desarrollo equilibrado de los distintos tipos de capacidades establecidos en los objetivos de
la etapa y en el Perfil de salida, asi como a conseguir un desarrollo pleno y equilibrado de
sus potencialidades y de su personalidad.

e La medida de Flexibilizacion para AACC: Previa solicitud y aprobacién de la Consejeria.
Podra reducirse un curso la duracidn de la etapa, cuando se prevea que es lo mas
adecuado para el desarrollo de su equilibrio personal y su socializacién.
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5. CONCRECION DE PLANES, PROGRAMAS Y PROYECTOS.

CONTRIBUCION DEL AREA O MATERIA EN LOS PLANES Y PROGRAMAS DEL CENTRO

Plan de lectura, escritura e investigacion

Lectura de libros informativos: Proporcionar libros informativos relacionados con diversos temas
cientificos, como el ciclo del agua, los animales, las plantas, el cuerpo humano, etc. Los alumnos pueden
leer y compartir lo que han aprendido.

- Investigacion y presentaciones: Dividir a los estudiantes en grupos y asignar a cada grupo un tema
cientifico. Pedirles que investiguen sobre el tema y luego presenten sus hallazgos al resto de la clase.

- Cuentos cientificos: Utilizar cuentos y relatos que presenten situaciones relacionadas con la ciencia,
como experimentos, descubrimientos o aventuras en la naturaleza.

- Creacion de mini-libros cientificos: Crear sus propios mini-libros cientificos sobre temas de su interés.
Pueden incluir dibujos, explicaciones y datos interesantes.

- Lectura y analisis de graficos: Proporcionar graficos, tablas y diagramas relacionados con fendmenos
naturales y pedir a los estudiantes que los analicen y saquen conclusiones.

- Lectura de noticias cientificas: Introducir a los alumnos en la lectura de noticias cientificas actuales,
relacionadas con descubrimientos, avances tecnoldgicos o problemas ambientales.

- Elaboracion de murales cientificos: Asignar a cada grupo un tema cientifico y pedir que elaboren murales
gue presenten informacién relevante de manera visual.

- Diario de observaciones: Mantener un diario de observaciones en el que registren cambios en el entorno,
comportamientos de animales o plantas, y fendmenos naturales.

- Entrevistas a cientificos locales: Organizar visitas o entrevistas virtuales con cientificos locales para que
los estudiantes puedan hacer preguntas y aprender sobre diferentes campos cientificos.

- Actividades de experimentacién: Desarrolla actividades practicas y experimentos que los estudiantes
puedan realizar para explorar conceptos cientificos y luego discutir los resultados.

Plan de Coeducacion

[IDesarrollo de contenido curricular que incluya la visibilizacién de modelos y referentes positivos de
ambos géneros en diferentes campos profesionales y académicos

[1Proyectos de investigacién y exposicién sobre figuras influyentes realizados por el alumnado
UliIntegracion de la coeducacién en el curriculo mediante proyectos transversales.

[JCreacion de equipos de trabajo heterogéneos que promuevan la diversidad.

[1Evaluacion continua de la dindmica de los equipos y la calidad de los proyectos.




Plan de Digitalizacion

Utilizacién de diferentes herramientas digitales para creacion y/o presentacion de contenidos

6. ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS Y EXTRAESCOLARES.

ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS Y EXTRAESCOLARES

Vinculacion con Unidades
de Programacion

Actividad Tipo Fecha estimada

Primeros auxilios. AC Bloque A. Cultura cientifica -
La vida en nuestro planeta

Semana del arbol AC Bloque A. Cultura
cientifica - La vida en
nuestro planeta
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7. RECURSOS DIDACTICOS Y MATERIALES CURRICULARES.

MATERIAL DE USO GENERAL

: Fotocopias, recursos de creacién propia, posters, folletos, imagenes,
Referencia manas. videos
Materiales pas, )
el it Forma de . - .
Se entregaran o mostraran tanto de forma fisica como digital.
acceso
Referencia \ Paginas web, videos, canciones, audiolibros, kahoots,
Z{Ia.tterllales Forma de Para acceder a los materiales digitales en 52 de E.P. se hara uso del
Igttales By ordenador/pantalla digital del aula y de los ordenadores para compartir
del centro.
Libro de texto Referencia Libro de texto propio de la asignatura.
Referencia Materiales creados por los propios estudiantes.
LS Forma de
acceso

MATERIALES DE USO ESPECIFICO

Se detallaran en cada Unidad de Programacion
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8. INDICADORES DE LOGRO Y PROCEDIMIENTO DE EVALUACION DE LA APLICACION Y
DESARROLLO DE LA PROGRAMACION DOCENTE.

Indicadores de logro de la programacion (autoevaluacion)

UNIDAD DE PROGRAMACION 1 - 1er Trimestre - EVALUACION DE LA PRACTICA DOCENTE
INDICADORES DE LOGRO

Temporalizacion y planificacion de la unidad de programacion ‘ Si/NO PROPUESTAS DE MEJORA

Se realiza la unidad de programacién teniendo en cuenta la

L programacion de aula y la y la temporalizacidn propuesta.
) La secuenciacion o el orden propuesto es adecuado.
3 La organizacién de las unidad de programacién ha sido la
adecuada
Organizacion del aula ‘ Si/NO PROPUESTAS DE MEJORA

4 | Ladistribucién de la clase favorece la metodologia elegida.

Adecuacion de los materiales o recursos didacticos. PROPUESTAS DE MEJORA

5 | Se utilizan materiales o recursos didacticos variados y
adecuados.

Contribucion de la metodologia y las medidas de atencion a la

diversidad aplicadas a la mejora de los resultados obtenidos. S ARUAIITAD I 2

Se utilizan metodologias activas, actividades significativas y
tareas variadas.

7 | Los principios y pautas DUA han sido aplicados
Atencién a la diversidad PROPUESTAS DE MEJORA

Se realizan actividades multinivel para dar respuesta a los
distintos ritmos de aprendizaje

Otros

Resultados de evaluacion del curso en la materia por grupo en
cada trimestre PROPUESTAS DE MEJORA

1er trimestre

Los instrumentos de evaluacion han sido diversos, variados y
adaptados a las necesidades del alumnado

Resultados de la evaluacion por curso y grupo

grupo A:
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grupo B:

grupo C:

UNIDADES DE PROGRAMACION 2 y 3 - 2° Trimestre - EVALUACION DE LA PRACTICA DOCENTE
INDICADORES DE LOGRO \
Temporalizacion y planificacion de la unidad de programacién ‘ Si/NO PROPUESTAS DE MEJORA

Se realiza la unidad de programacién teniendo en cuenta la

1 . o
programacion de aula y la y la temporalizacién propuesta.
9 La secuenciacion o el orden propuesto es adecuado.
3 La organizacién de las unidad de programacién ha sido la

adecuada
PROPUESTAS DE MEJORA

PROPUESTAS DE MEJORA

5 | Se utilizan materiales o recursos didacticos variados y
adecuados.

Contribucion de la metodologia y las medidas de atencion a la si/NO PROPUESTAS DE MEJORA

diversidad aplicadas a la mejora de los resultados obtenidos.

Se utilizan metodologias activas, actividades significativas y

6 .
tareas variadas.

7 | Los principios y pautas DUA han sido aplicados

Atencion a la diversidad \ Si/NO \ PROPUESTAS DE MEJORA

8 Se realizan actividades multinivel para dar respuesta a los
distintos ritmos de aprendizaje

Resultados de evaluacion del curso en la materia por grupo en
cada trimestre

PROPUESTAS DE MEJORA

2° trimestre

Los instrumentos de evaluacion han sido diversos, variados y
adaptados a las necesidades del alumnado

Resultados de la evaluacion por curso y grupo

grupo A:

grupo B:

grupo C:
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UNIDAD DE PROGRAMACION 4 - 3er Trimestre - EVALUACION DE LA PRACTICA DOCENTE
INDICADORES DE LOGRO ‘

Temporalizacion y planificacion de la unidad de programacién ‘ Si/NO PROPUESTAS DE MEJORA

Se realiza la unidad de programacién teniendo en cuenta la
programacion de aula y la y la temporalizacién propuesta.

2 | La secuenciacion o el orden propuesto es adecuado.

La organizacién de las unidad de programacién ha sido la
adecuada

PROPUESTAS DE MEJORA

PROPUESTAS DE MEJORA

5 | Se utilizan materiales o recursos didacticos variados y
adecuados.

Contribucion de la metodologia y las medidas de atencion a la PROPUESTAS DE MEJORA

diversidad aplicadas a la mejora de los resultados obtenidos.

Se utilizan metodologias activas, actividades significativas y

6 .
tareas variadas.

7 | Los principios y pautas DUA han sido aplicados
Atencion a la diversidad \ si/NO \ PROPUESTAS DE MEJORA

8 Se realizan actividades multinivel para dar respuesta a los
distintos ritmos de aprendizaje

Resultados de evaluacion del curso en la materia por grupo en
cada trimestre PROPUESTAS DE MEJORA

3er trimestre

Los instrumentos de evaluacion han sido diversos, variados y
adaptados a las necesidades del alumnado

Resultados de la evaluacion por curso y grupo

grupo A:

grupo B

grupo C:

47



Propuestas de mejora (Ultimo trimestre)

Evaluacion de la programacion y de la practica docente basado en:

Propuestas de mejora:
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